
Elanikel palutakse arvestada töödest 
tingitud liikluskorralduslike muuda-
tustega.

3. juunil algasid Varraku tänaval re-
konstrueerimistööd, mille lõppemisel 
muutub tänavaruum ohutumaks ja 
inimsõbralikumaks. 

Praegu on Varraku tänav 15–18 
m laiune asfalttee, kus pargitakse tee  
ääres ning sõidukite manööverdamine 
parkimiskohal ei ole liikluse tõttu ohu-
tu. Rekonstrueerimise käigus rajatakse 
Punasest tänavast Vilisuu tänavani 1+2 
sõidurada ja Vilisuu tänavast Laagna 
tee viaduktini 1+1 sõidurada. Liikluse 
rahustamiseks on pöörded kavandatud 
suhteliselt järsud, busside ja veoautode 
jaoks kindlustatakse teepeenrad tärin-
gukividega. Bussipeatused paigutatak-

se avatud taskutesse. Varraku tänava 
äärde kerkib kergliiklusteede võrgustik, 
mis koosneb 2–6 m laiustest jalg- ja jalg-
rattateedest. 

Kergliiklusteede ületamised tehakse 
võimalikult lühikesed ning tee ohutumaks 
ületamiseks rajatakse 

Vilisuu ja Punase tänava ristmikele ka 
ohutussaared. Ka Varraku tänava ristu-
mistel Punase ja Vilisuu tänavatega te-
hakse tee ületamine jalakäijatele ja jalg-
ratturitele ohutumaks.

Haljastustööde käigus istutatakse 34 
hõbepärna, 12 musta mändi, 90 siberi 
kontpuud, 163 Thunbergi kukerpuud, 
369 põõsasmaranat, 32 harilikku tamme 
ja 94 näärmelist sõstart. 

Lisaks teedevõrgustiku rekonstruee-
rimisele paigaldatakse tänavale uus 
linnamööbel ning kaasaegne tänavaval-

gustus, mis muudab tänava ohutumaks 
ja elanikele mugavamaks puhkealaks.

Freesimis- ja asfalteerimistöid 
teostatakse mitmes etapis, seega 
saab ehituspiirkonnas jätkuvalt liiku-
da. Siiski palutakse liiklejatel jälgida 
Varraku tänaval ajutisi liikluskorraldu-
se muudatusi. Kuni 30.08.2024 päeva 
lõpuni peatuvad bussiliinid nr 31, 44, 
54 ja 58 Varraku ajutistes peatustes, 
mille asukohad on vahetult pärast 
Laagna tee ja Varraku tänava ristmik-
ku. Töid teostab Tallinna keskkonna- ja 
kommunaalameti tellimusel AS TREF 
Nord. Ehitustööde lepinguline maksu-
mus on 1 341 346,09 eurot. Valmidus 
liikluseks on plaanis saavutada hiljemalt 
30. augustiks 2024. Haljastustööd ning 
väiksemad tööd, mis ei sega liiklust, on 
planeeritud lõpetada aasta lõpuks. 

LasnamäeLasnamäe
jaanitulijaanituli

Peaesineja 
Via Baltika

Иванова ночь 
22.06.2024
19:00-23:00

парк Тондилоо

22.22.
Laupäev

juuni

Vaba
sissepääs

Вход свободный Jaan viskab
kuuma kiv i

merre!

Tondiloo pargi keskväljak
(Kivila tn 23)
19.00 - 23.00

Rahvusvaheline  
veredoonorluse päev Ülemistes
14. juunil kella 12–17 toimub Ülemiste veredoo-
norluse keskuses (Valukoja 7) rahvusvaheline ve-
redoonorluse päev. Tule doonoriks, kui oled: 
• terve, puhanud ja söönud,
• kehakaaluga üle 50 kg,
• 18–60 aastane,
• Eesti Vabariigi kodanik või elanud Eestis elamis-

loa/elamisõiguse alusel vähemalt kolm viimast 
kuud. 

Vereloovutuste 
vaheline intervall 
peab olema mini-
maalselt 60 päeva, 
naistel soovituslikult 
90 päeva (naised ei 
tohi aastas üle 4 korra verd loovutada).

Ülemiste keskuse kinnistu  
ja selle lähiala detailplaneering
Tallinna linnavalitsus võttis 14. mai istungil vastu 
otsuse algatada Suur-Sõjamäe 4 ja selle lähiala 
detailplaneering. Planeeringuala suurus on pi-
sut üle 13 hektari. Detailplaneeringu eesmärk on 
ehitusõiguse andmine Suur-Sõjamäe 4 kinnistul 
oleva kaubanduskeskuse ümberehitamiseks ja 
laiendamiseks ning Tartu maantee ja Suur-Sõja-
mäe tänava ristmiku vahetusse lähedusse kuni 
viie maksimaalselt 12 maapealse ja 3 maa-aluse 
korrusega ärihoone rajamiseks. Lisaks loob detail-
planeering võimaluse tulevikus Rail Baltica sõlm-
jaama ja kaubanduskeskuse juurdeehitisi siduva 
Euroopa pargi kavandamiseks.Selleks, et luua 
inimsõbralik ja ümbritseva keskkonnaga arvestav 
planeering, on kehtestatud mitmeid lisatingimusi. 
Näiteks peab Euroopa pargi äärne hoonestus ole-
ma kavandatud pargi suunas astmeliselt, et taga-
da piisav päikesevalgus ja muuta linnaehitus mit-
mekülgsemaks. Pargipoolsete hoonete esimestel 
korrustel peaksid olema vitriinakendega äripinnad 
ja eraldi sissepääsud jalakäijatele. Pargi keskele 
peaks tulema vähemalt 15 meetri laiune kõrghal-
jastusega haljasala. Detailplaneering näeb ette 
kohustust korraldada arhitektuurivõistlus nii Tartu 
maantee äärsele hoonestusele kui ka avalikule 
ruumile parima arhitektuurse lahenduse leidmi-
seks, samuti Euroopa pargi alale parima arhitek-
tuurse, maastikuarhitektuurse ja linnaehitusliku 
lahenduse saamiseks.

Lasnamäe Prisma kõrvale kerkib 
kahekorruseline restoranihoone

Capfield arendab Lasnamäel populaarse restora-
niketi Armudu esindusrestorani hoonet, mis kerkib 
Lasnamäe Prisma Kaubanduskeskuse ette. Ka-
hekorruselises hoones saab korraga teenindada 
üle 200 inimese. Uude esindusrestorani mahuvad 
nii lauad ja terrass väiksematele seltskondadele 
kui ka suuremad banketisaalid, kus saab pidada 
pulmi ning sünnipäevi.Ehitushanke võitsid REME 
Grupp ja GRIK ehitus. Restorani üldpind on 700 
ruutmeetrit ja see paistab Laagna teelt hästi silma. 
Ehitusega alustatakse sellel aastal.

Ürituste  
kava 
LK 3

Juuni 2024
№6 (274)

Rahvastikuregistri andmeil elas Lasnamäel  
1. juuni seisuga 118 794 inimest.  
Maikuuga võrreldes vähenes elanike arv  
364 inimese võrra.

Lasnamäe Linnaosa Valitsuse infoleht           www.tallinn.ee/lasnamae

Varraku tänav muutub ohutumaks
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Tervisekassa

Millistel juhtudel võiks pöörduda pere-
arsti poole ja kuidas saame ise kaasa 
aidata, et suhtlus perearstikeskusega 
oleks ladus?

Anname siinkohal kümme soovitust, mida 
järgida suhtluses perearstikeskusega.

1. Millal pöörduda perearstile?
Perearstikeskusesse tasub pöörduda siis, 
kui sinu tervisemure ei ole kodustest ravi-
võtetest leevendust saanud, kuid samas ei 
vaja ülikiiret sekkumist ehk kiirabi kutsumist 
või EMO-sse minemist. Tavapäraselt otsi-
takse perearstilt abi näiteks kaua kestnud 
või ägeda viirushaiguse, mitmesuguste 
valude või muude haigusseisundite tõttu. 
Ka krooniliste haigustega inimesed on pe-
rearstide jälgimise all, samuti saab pere-
arstikeskuses nii lapsi kui ka täiskasvanuid 
nakkushaiguste vastu vaktsineerida.

2. Kuidas perearstikeskusega 
ühendust võtta?

Küllap haarab enamik inimesi telefoni ja 
helistab, aga aina rohkem perearstikesku-
si kasutab ka e-teeninduse võimalusi. Nii 
et kui arvuti või nutitelefoni kasutamine on 
sinu jaoks igapäevane, vaata oma pere-
arstikeskuse kodulehelt, kas seal on või-
malus digiteenindusplatvormi kaudu pöör-
dumiseks. Platvorme on mitmesuguseid, 
näiteks e-Perearstikeskus, Perearst24, 
LEIA ja Eelvisiit. E-teeninduse kasutami-
seks pead esmalt sisse logima ja seejärel 
saad teada anda näiteks enda haigestu-
misest, paluda kordusretsepti või küsida 
tervisenõu. Kasu on kahepoolne: patsient 
saab oma mure detailselt kirja panna üks-
kõik millisel talle sobival ajal, perearstikes-
kusel on võimalik oma töötajate tööaega 
paremini planeerida, suunates abivajaja 
vastavalt mure kiireloomulisusele ja spet-
siifikale kas perearsti, pereõe või mõne 
muu perearstikeskuses töötava spetsia-
listi juurde.

3. Vastuvõtuaega ei pea alati saama 
samaks päevaks

Perearsti või -õe vastuvõtule registreeri-
takse patsiente lähtuvalt nende tervisemu-
re tõsidusest. Kui sul on äge tervisemure, 
pead vastuvõtule saama pöördumise päe-
val, teistel juhtudel viie tööpäeva jooksul.

4. Tule õigeks ajaks!
Kui perearstiga on vastuvõtuaeg kokku 
lepitud, siis tule vastuvõtule õigeks ajaks. 
Kui sa ei saa vastuvõtule tulla, siis teata 
sellest perearstikeskusele võimalikult va-
rakult.

5. Perearsti asemel võib vastu võtta ka 
pereõde

Perearstikeskustes on aina tavapärasem, 
et patsiendi võtab arsti asemel esmalt vas-
tu pereõde. Paljude tervisemurede lahen-
damine kuulubki pereõe pädevusse, kes 
hindab Su terviseseisundit, annab nõu ja 
vajadusel kutsub vastuvõtule tagasi. Kui 
tervisemure ületab õe pädevuse, suunab 
ta su edasi perearsti või mõne muu spet-
sialisti vastuvõtule.

6. Valmistu vastuvõtuks ja ole 
konkreetne

Enne vastuvõttu mõtle oma tervisemure 
korralikult läbi ja pane tähtsamad asjad 
kirja. Nii saad vastuvõtu ajal kõik vajaliku 
läbi arutada ja vastuvõtt jääb planeeritud 
aja sisse.

7. Mitu tervisehäda võib vajada mitut 
vastuvõttu

Kui sul on rohkem kui üks tervisemure, 
siis võib nende lahendamine kauem aega 
võtta. Seetõttu võib olla vajalik mitme 
järjestikuse vastuvõtuaja broneerimine – 
küsi selle kohta telefonis või digiplatvormil 
aega broneerides pereõelt või administ-
raatorilt. Kui soovid arstilt ka teise pereliik-
me tervisemure kohta nõu küsida, tuleks 
kõigile siiski eraldi vastuvõtuaeg kirja pan-
na – perearst ei saa sinu vastuvõtu käigus 
teiste tervisemuresid lahendada.

8. Usalda meedikuid!
Iga inimese jaoks on tema haigestumine 
tõsine asi ja seega on arusaadav, et tih-
tipeale tahetakse end põhjalikult uurida 
lasta. Kui aga perearst ei pea vajalikuks 
teatud analüüse või uuringuid teha, siis 
pole põhjust tema otsuses kahelda. Palun 
usalda oma perearsti ja pereõde!

9. Pea kinni sulle määratud 
ravijuhistest

Kui perearst on sulle välja kirjutanud ra-
vimeid ja andnud ravijuhised, siis tuleb 
nendest kinni pidada. Ravimeid tuleb võt-
ta täpselt nii, nagu arst on öelnud, mitte 
omapäi koguseid suurendades või vä-
hendades. Näiteks kiputakse vererõhu-
ravimeid võtma ainult siis, kui vererõhk 
on kõrge, et olukord kontrolli alla saada. 
Tegelikult tuleb ravimit võtta kogu aeg, et 
mõju oleks pidev. Kui mõni ravim tekitab 
kõrvaltoimeid, siis võta perearstikeskuse-
ga ühendust, et alternatiive arutada, mitte 
ära lõpeta lihtsalt rohtude võtmist.

10. Viisakus ennekõike
Ole hea ja suhtle oma pereõe ja perearsti-
ga nende tööajal, seejuures on oluline ka-
hepoolselt viisakas ja lugupidav suhtlus.

28. mail toimus Lasnamäel Tallinna 
koolinoorte rammumehevõistlus. 

Seekord võtsid spordisündmusel mõõtu 
15 võistlejat 8 Tallinna koolist – Kuristiku 
gümnaasiumist, Laagna gümnaasiumist, 
Kadrioru Saksa gümnaasiumist, Pirita 
Majandusgümnaasiumist, Mustjõe güm-
naasiumist, Arte gümnaasiumist, Lilleküla 
gümnaasiumist ja Pae gümnaasiumist. 

Tallinna Kuristiku gümnaasiumis juba 
13. korda toimunud võistlus on tuntud nii 
oma alade valiku kui ka kohtunike koos-
seisu poolest. Kohtunikeks olid Rammu-
meeste Champions League võitja Andrus 
Murumets ning Tõstespordiklubi +35 juha-
tuse liige Erik Kuningas. 

Parimate selgitamiseks tuli osalejatel 
võistelda neljal alal: 
• jooks Opel Vivaro bussiga 40 m,
• 75-kilogrammise kangi rinnalt 

surumine max korduste arvu peale,
• 150 kg kaaluvate kohvrite  

kandmine 40 m,
• 24 kg sangpommi rebimine  

1 min jooksul;
Katsumusterohkeimaks alaks osutus 

võistluse korraldaja Tanel Renteri sõnul 

jooks Opel Vivaro bussiga, kuna osale-
jatel tuli liikuma saada ligi 2,5 tonni kaa-
luv buss. 

Tihedas konkurentsis tulid võitjateks 
Pae gümnaasiumi õpilane Ernest Maikov 
(1. koht), Mathias Mantsik Pirita Majan-
dusgümnaasiumist (2. koht) ja Arte güm-
naasiumi kasvandik Karl Magnus Kumari 
(3. koht).

Rammumehevõistlusest on saanud 
Tallinna Kuristiku gümnaasiumi iga-aas-

tane traditsioon, mis kindlasti jätkub ka 
edaspidi. „Et saada rammumeheks on 
vaja teha järjepidevalt trenni, treenida 
targalt ning hoiduda vigastustest. Suur 
osakaal on ka geneetikal,“ julgustab Tanel 
Renter rammumeesteks pürgivaid noori.

Korraldajad tänavad võistlust toeta-
nud spordiklubisid Kärberi MyFitness, 
24/7Fitness ja HC GYM, Tõstespordiklu-
bi +35, Eesti Haldust, Kuristiku gümnaa-
siumi ja Lasnamäe linnaosa valitsust.

Pärast esimest kuumalainet rõõmustas il-
mataat meid juunikuu esimestel päevadel 
ka värskendava vihmasajuga, mis muuhul-
gas tähendab, et 15. mail alanud niitmis-
hooaeg võtab nüüd erilise hoo. Tallinna 
linnas jagunevad haljasalad nelja hool-
dusklassi (I, II, III ja IV hooldusklass). Iga 
hooldusklassi puhul on määratud ala hool-
damise intensiivsus, kõige intensiivsemalt 
hooldatavad alad, näiteks promenaadid, 
kuuluvad I klassi ning kõige väiksema in-
tensiivsusega hooldatavad alad, enamasti 
looduslikud rohealad, kuuluvad IV klas-
si. Niitmishooaeg algas linnaosas kahe 
esimese hooldusklassi alade niitmisest,  
I klassi puhul ei tohi muru kõrgus ületada  
7 cm ja teise puhul 10 cm. Teisisõnu al-
gasid niitmistööd suurematest parkidest, 
puiesteede ja promenaadide äärtest ning 
edasi liigutakse majade vahelistele ro-
healadele, sh teepeenardele ja mänguväl-
jakute ümbrustesse. Tasub meeles pidada, 
et linnaosavalitsus ei niida raskesti ligipää-
setavaid kohti, loodusliku alusmetsa alust 
ega looduslikke rohealasid. Viimaste puhul 
käiakse siiski niidukiga üle inimeste käigu-
rajad ja teede ääred, see võimaldab linlas-
tel vaba aega veeta ka pisut metsikumatel 
rohealadel. 

Head ilmad loovad rohkelt võimalusi 
nautida suvetegevusi väljas – linna parki-
des, randades ja mänguväljakutel. Juuni-
kuus saab täiendust Lasnamäe mänguväl-
jakute loetelu, kasutusluba väljastatakse 
aadressil Pae tn 58a valminud mänguväl-
jakule. Seal leiab eri vanuses lastele mõel-
dud mänguelemente: mängulinnak, mitut 
laadi kiiged ning traumasid ära hoida aita-
va kummist katendiga kaetud alal asuvad 
ronilad, millest üks on mõeldud väiksema-
tele linnakodanikele. Kuumal suvepäeval 
pakub varju kõrghaljastus mänguväljaku 
ümber: männid, pärnad, tammed, kased 
ja jalakad. Ja kuigi kihk uut mänguväljaku 
proovida võib olla suur, tasub siiski oodata 
kasutusloa väljastamist, mis tagab, et kõik 
väljakul kasutatavad elemendid on ohutud.

Lasnamäe Leht Juuni 20242

Linnaosavalitsuse veerg

Väljaandja: Lasnamäe Linnaosa Valitsus
Aadress: Pallasti 54, 11413 Tallinn
Toimetus: lasnamaeleht@tallinnlv.ee, 645 7721

Lasnamäe Leht veebis: 
http://www.tallinn.ee/est/lasnamae/Lasnamae-Leht-2024
Facebook: Lasnamäe Linnaosa Valitsus

Levitamine: Target Master OÜ
Küsimused seoses  
kojukandega: 645 7721

Reklaam ja kujundus: 
    Krabu Grupp OÜ, www.lasnaleht.ee, 
    lasnaleht@krabugrupp.ee 

Võistlejate ühispilt Tallinna Kuristiku gümnaasiumi staadionil. Foto: Tanel Renter.

Enne vastuvõttu pane tähtsamad asjad 
kirja, see aitab hoida fookust ja hoiab 
kokku ka aega. Foto: Albert Truuväärt.

Kümme nõuannet ladusaks suhtluseks perearstiga

Järjepidevus viib sihile… ka rammumehi

JUUBILARID 90+JUUBILARID 90+
Lasnamäe linnaosa valitsus õnnitleb  

lasnamäelasi, kel juunikuus väärikas juubel!

21.06 Helmut Reigo
21.06 Nikolai Mazurtšak

02.06 Astrid Nõmm
02.06 Zinaida Marinets
13.06 Zoja Kavešnikova
15.06 Olga Volodko
18.06 Antonina  

Jesjanovitš
18.06 Galyna Bondar

20.06 Grigori Brik
23.06 Anna Babaeva
24.06 Galina Ivanova
25.06 Alvina Khass
28.06 Martin Ariko
29.06 Vladimir Žirov

Palju õnne!

95

90

22.06 Alice Tiikmaa
100



Nadya Tjuška
Külastusjuht
Tallinna Kunstihoone

Tallinna Kunstihoone kutsub 
kõiki oma sisehoovi uut ruumi 
looma, soovijail on võimalus 
panustada olenemata emakee-
lest. Meie suur soov on korral-
dada harivaid ja lõbusaid tasuta 
üritusi vabas õhus!

Kunstihoone paviljon Lasnamäel 
on alustanud uue projektiga, mil-
le raames on plaanis anda hoo-
ne sisehoovile uus hingamine ja 
asutada sinna kogukonnaaed, 
kaasates uue publikuprogrammi-
ga kohalikke elanikke, kunstnikke, 
noori, eakaid ja peresid ning kut-
sudes neid osalema Lasnamäe 
paviljoni mitmesugustel üritustel, 
vestlustel, kunsti loomisel ja toidu-
valmistamisel. 

Lisaks sisehoovi avamisele toi-
mub 28. juulini kevadnäitus, kus 
eksponeeritakse 55 Eestis elava 
kunstniku töid. Nädalavahetustel 
toimuvad näitusel giidituurid: lau-
päeval ja pühapäeval kell 13 eesti 
keeles ja kell 15 vene keeles.

Esimene tasand, mida me kõik 
kogeme, on tänavatasand. Teine 
tasand on hoonesse sisse astu-
misel näitusepind ja kolmas meie 
ühiselt loodav kogukonnaaed, kus 
arutleda, vaielda ja ühenduda. 
See ruum võiks kuuluda kõigile. 

Usun, et kunst peitub kaasaeg-
ses rahvakeeles, mis suhestub 
igapäevaste oluliste teemade, te-
gevuste, pingete ja rõõmudega, 
mida ühises ruumis keerukatel ae-
gadel jagada. 

Ühises ruumis on kõik osalejad 
teretulnud kaasa rääkima, koge-
ma või korraldama eesmärgiga 
ümbritsevat keskkonda positiivselt 
mõjutada. Lasnamäel, kus paljud 
kultuuri- ja meelelahutusasutused 
jäid ehitamata ning ehitusfirmad 
hõivavad tühermaid, et rajada üha 
uusi kortermaju, leidub kohalike 
elanike jaoks vähe ühisruume. 

Kogukonnaaed pakub ohtralt 
võimalusi tegevusteks ja ettevõt-
misteks, mis võivad tugevdada si-
demeid ja luua kunsti keskel uusi 
kogemusi. See võib olla midagi 
märksa enamat kui lihtsalt koht, 
kus taimi kasvatada. See võib olla 
elav ja mitmekesine keskus, mis 
toob inimesi kokku ning pakub või-
malusi õppimiseks, koostööks ja 
ühisteks elamusteks. 

Suve jooksul on plaanis korral-
dada mitmeid töötube taimede ja 
aianduse teemal, kuid ka vestlu-
sõhtuid kaasaegsest kunstist. Kut-
sume kõiki õues toitu valmistama 
ja mitmesugustes kunstitegevus-
tes osalema. Juuni lõpus kuuluta-
me välja avatud konkursi kohalike 
ürituste korraldamiseks, nagu luu-
leõhtud, seminarid, ühiskokkami-
sed, lasteprogrammid jne. 

Programmi avaüritus toimus  
9. juunil, mil Laagna aia eestvedaja 
Anton Küünla ja Kopli 93 kogukon-
namaja paranduskoja meistri And-
re Picheni koostöös said valmis 
sisehoovi peenrakastid. Üsna pea 
korraldame avatud konkursi, et lei-
da peenrakastidele omanikud.

Hoia silma peal meie teadete-
tahvlil aadressil Jaan Koorti 24 või 
veebilehel kunstihoone.ee

Kohtumiseni aias!

Tallinna Kunstihoone korraldab  
sisehoovi peenrakastidele omanike 
leidmiseks avatud konkursi.  
Foto: Hanna Stern (Tallinna Kunstihoone)
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Üritused juuni- ja juulikuus Uus kogukonnaaed Lasnamäel keset kunsti
Kultuurikeskus Lindakivi
J. Koorti 22, tel 646 2411,  
www.lindakivi.ee
27.07 kell 18.00 – Lindakivi tantsu-
õhtu ansambliga Black&White. Pilet 
7 eurot (NB! Pileti saab osta sulara-
ha eest).

Noortetreeningud 
Tallinna kultuuri- ja spordiamet ning 
Tallinna haridusamet korraldavad 
7–26-aastastele noortele suunatud 
tasuta välitreeningute sarja, mida ju-
hendavad kogenud treenerid. 

Lasnamäel saavad noored lii-
tuda korvpalli-, jalgpalli- ja võrkpal-
litreeningutega ning lihvida tõukerat-
taga sõitmise oskusi.
● Korvpallitreeninguid korraldatakse 
Tondiraba pargi väliväljakul esmas-
päeviti ja kolmapäeviti kella 15.00–
16.30.
● Jalgpallitreeningud toimuvad FC 
Ajax Staadioni väliväljakul teisipäe-
viti ja neljapäeviti kella 14.00–16.00.
● Võrkpallitreeninguid viiakse läbi 
Tondiraba pargi väliväljakul teisipäe-
viti ja neljapäeviti kella 14.00–16.00.
● Tõukerattatreeningud toimuvad 
Kivila pargis teisipäeviti kella 15.00–
16.00. 

Treeningute pikkus on orientee-
ruvalt 1–2 tundi. Osalejaid registree-
ritakse treeningute toimumiskohas. 
Treeninguid ei toimu riiklike pühade 
ajal – 24. juunil ja 20. augustil. Tõu-
kerattatreeningutel osalemiseks on 
vajalik isiklik tõukeratas ja kiiver (või-
malik tasuta laenutada Tallinna Kesk- 
raamatukogust).

Laste mänguhommikud
Välitingimustes toimuvate tasuta 
laste mänguhommikute läbivaks 
teemaks on hoovimängud, mida viib 
läbi Animator Show OÜ. Kõik hom-

mikud algavad kell 11.00 ja kestavad 
ligikaudu 1 tund.
30.06 – Vormsi mänguväljak, Vormsi 
tn 5,
07.07 – Seli park, Ümera tn 21b,
14.07 – Katleri/Paasiku mänguväl-
jak, Paasiku tn 3,
28.07 – Koorti mänguväljak, Liikuri 
tn 58.

Lasnamäe sotsiaalkeskus
Punane 36, tel 621 8998, 5301 0410
Suvel huvialaringe ja üritusi ei toimu, 
v.a ekskursioonid. 1.–28. juulini on 
eakate päevakeskus ja laste päeva-
keskuse Martsa ja Ümera üksused 
suletud.
Tasulised ekskursioonid
26.–28.06 – Läti (Riia–Jurmala–Jel-
gava–Rundale–Mežotne–Bauska)
30.07 – Pakri saared
13.–14.08 – Saaremaa–Vilsandi

Lasnamäe noortekeskus
Punane 69, tel 5556 7784
13.06 kell 17.00 – Püstijalakomöö-
dia töötuba. Vanusele 16+
14.06 kell 13.00 – SUP matk. Va-
nusele 13+
18.06 kell 16.00 – SexEducational 
Fest. Mitmesugustes seksuaal-
kasvatuse teemalistes töötubades 
arutletakse soolise identiteedi ning 
rasestumisvastaste vahendite kasu-
tamise üle, päevakorras on ka tüd-
rukute esindatus sotsiaalmeedias 
ja selle mõju karjäärile ning isiklikud 
piirid suhetes. Vanusele 13+
20.06 kell 17.00 – Piljarditurniir. 
Vanusele 13+
21.06 kell 17.00 – Viktoriin „Arva 
ära meloodia“. Vanusele 13+
27.06 (+26.06 ettevalmistuseks) – 
Noortematk. Vanusele 13+
28.06 kell 17.00 – Hispaania kul-
tuuriõhtu. Vanusele 13+

Pae pargi VIII rahvajooksu toetaja



Lasnamäe Leht Mai 20244

• Ümera Maxima ja Grossi poe 
vaheline haljasala

• Kalevipoja 10 esine haljasala 
(Vikerlase tn poolt)

• Võidujooksu 8 haljasala
• Ussimäe 2a haljasala

Tarmo Johannes

TUMESOE

Tallinna tuur 
1-4. juuli 2024
N 4.07 kl 19 
Tallinna Kunstihoone Lasnamäe paviljoni siseõu*         
( Jaan Koorti 24)
* kl 18 giidituur näitusesaalis 

Piletid:
Üksikpilet: 15/10 €
Muusikalinna noortepilet 5 € 
Fänni pilet (sissepääs kõikidele kontsertidele): 25 €
fi entas või kohapeal

 OSTAN VANEMAID MÜNTE-PABERRAHA-
SID, SÕJAMEDALEID, MÄRKE, VANU POST-
KAARTE, POSTMARGIKOGUSID, HEA HIND, 
MILLES VEENDUTE ISE. TEL. 55955996 IGA 
PÄEV. RAHA KOHE.
 Ostan NSVLi fotoaparaate, objektiive. Tulen ise 
kohale. Tel.58208837. 
 Pakun muruniitmise ja trimmerdamise teenust. 
Kevadel ja sügisel ka lehekoristust, õunapuu-, 
heki- ja võsalõikustöid. Helista ja küsi lisa – 5399 
3595.
 KVALITEETNE MAALRI,TAPEETIMIS JA 
VIIMISTLUSTÖÖ SUURTE KOGEMUSTEGA 
MAALRILT. 53919527.
 Soodne maalritöö, tapetseerimine ja parketipai-
galdus vilunud meistrilt. T: 56241861 Martin.

On vaja veebilehte  
värskendada, täiendada  
või hoopis nullist arendada? 

Mis tahes keerukusega veebilahenduste 
professionaalne arendamine teie ettevõtte jaoks. 
Oleme turul olnud üle 11 aasta!

 Veebilehed
 E-poed
 Siseveebid
 Integratsioonid
 Liidestamine makselahendustega

Kirjuta: info@krabutech.ee
Või leia meid veebist: 
www.krabutech.ee

Meie kogenud 
arendajate meeskond 
on teie teenistuses!

Võta ühendust –  
me teeme ära!

www.keskraamatukogu.ee/lasteleht

TALLINNA KESKRAAMATUKOGU
LASTE SUVINE LUGEMISPROGRAMM
15.05.–15.08. 2024

RAAMATUGA

www.keskraamatukogu.ee/lasteleht

TALLINNA KESKRAAMATUKOGU
LASTE SUVINE LUGEMISPROGRAMM
15.05.–15.08. 2024

RAAMATUGA

www.keskraamatukogu.ee/lasteleht

TALLINNA KESKRAAMATUKOGU
LASTE SUVINE LUGEMISPROGRAMM
15.05.–15.08. 2024

RAAMATUGA

www.keskraamatukogu.ee/lasteleht

TALLINNA KESKRAAMATUKOGU
LASTE SUVINE LUGEMISPROGRAMM
15.05.–15.08. 2024

RAAMATUGA


