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БЕСПЛАТНО

По данным регистра народонаселения по состоянию  
на 1 января 2024 г. в Ласнамяэ проживало 119 789 человек. 
По сравнению с декабрем число жителей сократилось  
на 136 человек.

Пункты сбора елок работают  
до конца января 
В этом году в Ласнамяэ оборудовано 15 пунктов 
для сбора отживших свой век новогодних елей:
• зеленая зона между ул. Ууслинна, 9 и стадионом
• угол улиц Маяка и Ласнамяэ  

(зеленая зона вдоль ул. Маяка)
• зеленая зона около ул. Пaэ, 48a
• зеленая зона около ул. Выру, 16
• зеленая зона за ул. Викерлазе, 13  

(со стороны ул.Каху)
• зеленая зона между магазином Grossi  

и школьным стадионом в микрорайоне Катлери
• зеленая зона перед Ляэнемере теэ, 8
• зеленая зона около Ляэнемере теэ, 19
• зеленая зона напротив ул. Кивила, 34  

(со стороны ул. Кивила)
• зеленая зона на ул. Махтра, 9  

около Mustakivi Konsum
• зеленая зона между домами ул. Раадику, 4 и 8
• зеленая зона между магазинами  

Ümera Maxima и Grossi
• зеленая зона перед ул. Калевипоя, 10  

(со стороны ул. Викерлазе)
• зеленая зона Смуули теэ, 8  

(со стороны Smuuli Maxima),
• парк на Уссимяэ теэ, 1d (на стороне Уссимяэ теэ)

Оставляя елку в одном из таких пунктов, сле-
дует помнить, что она не должна быть завернута в 
пленку и на ней не должно быть украшений, пла-
стика, ткани или других материалов. Искусствен-
ные ели и украшения можно сдать в центр перера-
ботки или выбросить в контейнер для смешанных 
отходов.

Возобновил работу конькобежный 
стадион Хярма
С конца декабря 
возобновил ра-
боту расположен-
ный по адресу 
ул. Я.Коорти, 25 
конькобежный 
стадион Хярма. 
Кататься на конь-
ках на 400-ме-
тровой трассе 
стадиона можно каждый день. Школьники до 19 
лет, студенты, пенсионеры и инвалиды могут 
взять коньки напрокат по льготной цене. Продажа 
билетов и прокат коньков заканчивается за 1 час 
до начала технического обслуживания, начала 
тренировок или закрытия. С расписанием работы 
и прейскурантом можно ознакомиться на сайте 
https://piritaspordikeskus.ee/lasnamae-uisurada/.

Город инициировал детальную 
планировку Сикупилли
На заседании 13 декабря городская управа Тал-
линна приняла решение инициировать детальную 
планировку участков недвижимости по адресам 
ул. Сикупилли, 19a, 19b, 21 и 21a. 

Целью планировки заявлено изменение зо-
нирования участков под жилые и коммерческие 
цели, а также выделение разрешений на строи-
тельство многоквартирных домов высотой от двух 
до пяти этажей над землей и одного подземного 
этажа. 

В будущем планировка позволит соединить 
район Маяка и парк Паэ, что станет первым эта-
пом реализации структурного плана по развитию 
района Сикупилли. Одним из условий планировки 
поставлено отведение как минимум 85 м2 закры-
той бруто-площади для жилых целей из расчета 
на одну квартиру. 

Это должно позволить проектировать жилье 
разного размера для удовлетворения потребно-
стей различных групп населения. Это выдвинутое 
городом в целях избежания сегрегации условие 
предусматривает, что примерно половина квартир 
должна быть 3-4-комнатными, а другая половина – 
максимум двухкомнатными.

Принявшие участие в голосовании за идеи народного 
бюджета жители вынесли решение в пользу зеленого Ла-
снамяэ. 

С 20 ноября по 3 декабря в интернете, а также в учебных 
заведениях, выездных конторах и мероприятиях по всему 
Ласнамяэ прошло голосование за идеи народного бюджета 
Таллинна. В рамках проводившегося четвертый год подряд 
проекта ласнамяэсцы могли проголосовать за идеи, пред-
ложенные такими же, как они, жителями Таллинна с целью 
сделать район более комфортным, зеленым и безопасным. 
В голосовании приняли участие 1 735 жителей Ласнамяэ, 
которым предстояло выбрать среди 18 предложенных идей. 
Наибольшее число голосов (475) было отдано за идею Мак-
сима Зуева «Ботанический сад. Компактный рай в бетонных 
джунглях». Предполагается, что проект будет реализован по 
адресу Ляэнемере теэ, 14. 

Работа над планом ботанического сада началась со 
встречи представителей районной управы с автором идеи 
Максимом Зуевым, где сообща была предпринята попытка 
определить, какие виды растений подойдут для посадки в бу-
дущем ботаническом саду. Участники встречи решили, что в 
любое время года в нем должны быть цветущие или просто 
красивые растения. 

Разбивка ботанического сада подразумевает также созда-
ние необходимой базовой инфраструктуры, которая включа-
ет освещение, дорожки, садовую мебель и кран с питьевой 
водой. Окончательная формулировка отправных точек для 
создания ботанического сада позволит определить стои-
мость того или иного решения и перейти к проектированию. 
По оптимистичным прогнозам, строительство ботанического 
сада должно начаться уже этой осенью.

Продвигается и реализация тех идей, которые завоевали 
первые места на голосованиях прошлых лет. Так, во второй 
половине года планируется завершить строительство туале-
тов в парках Паэ и Тондилоо, за создание которых отдали 
свой голос участники голосования 2021/2022. Строительство 
затянулось в связи со сложностями, которые возникли в ходе 
проектировочных и подготовительных работ. Ближе к концу 
года будет закончено и обновление зоны для гриля у речки 
Пирита, за которое было отдано наибольшее количество го-
лосов в ходе проекта 2022/2023 годов.  

Стоит отметить, что участники голосования в других рай-
онах также во многом были на «зеленой волне». Так, фаво-
ритом жителей Мустамяэ стала идея разбить во дворах рай-
она фруктовые сады, в Кристийне победило предложение 
озеленить островки безопасности, а в Кесклинне голосую-
щие предпочли идею высадить в районе больше шумопогла-
щающих кустарников. 

На голосование по народному бюджету выносятся идеи, 
которые экспертная комиссия выбирает из числа предложе-
ний, выдвинутых жителями города. Это значит, что и у вас, 
уважаемый читатель, есть шанс предложить свои идеи по 
улучшению района. До сентября, когда должен начаться 
сбор идей, у вас есть достаточно времени, чтобы подгото-
вить и отшлифовать свое предложение. Чтобы принять уча-
стие в голосовании, ваша идея должна либо решать суще-
ствующую в районе или в городе проблему, либо создавать 
какие-либо новые возможности. Предложения можно пред-
ставлять в пяти категориях: дети/молодежь, экологически 
чистое городское пространство, безопасность, спорт и досуг, 
прочее. При подаче предложения следует как можно точнее 
описать место, где предположительно будет реализован про-
ект, и дать примерную оценку затрат на его реализацию.

Автор победившей в голосовании идеи вдохновлялся помимо прочего и парком,  
созданным в Нарве в честь 100-летия Эстонской республики. Фото: visitnarva.ee.

Ближе к природе!

Foto: Альберт Труувяэрт, Pealinn.



Газета Ласнамяэ Январь 20242

Колонка 
старейшины 
Ласнамяэ

Юлианна Юрченко

Väljaandja: Lasnamäe Linnaosa Valitsus
Aadress: Pallasti 54, 11413 Tallinn
Toimetus: lasnamaeleht@tallinnlv.ee, 645 7721

Lasnamäe Leht veebis: 
http://www.tallinn.ee/est/lasnamae/Lasnamae-Leht-2024
Facebook: Lasnamäe Linnaosa Valitsus

Levitamine: AS Eesti Post
Küsimused seoses  
kojukandega: 645 7721

Reklaam ja kujundus: 
    Krabu Grupp OÜ, www.lasnaleht.ee, 
    lasnaleht@krabugrupp.ee 

Хотя конец прошлого и начало этого года 
были очень неспокойными как на полити-
ческом ландшафте Эстонии, так и в моей 
родной партии, это не было неожиданным, 
отчего сегодня мы делаем все возможное, 
чтобы сохранить стабильность и продол-
жить развитие Таллинна.

В конце прошлого года Таллиннское го-
родское собрание приняло бюджет города 
на 2024 год, в котором на этот раз домини-
руют две сферы – образование и вопросы 
социального обеспечения.

Наибольшее внимание уделено в 2024 
году переходу на обучение на эстонском 
языке. Для этого мы выделили в городском 
бюджете дополнительно 5,8 млн евро, а 
также 560 тыс. евро на создание учебной 
среды.

Одним из направлений стратегии Таллин-
на в сфере образования является укрепле-
ние института классного руководителя, по-
скольку именно он играет центральную роль 
в определении сильных сторон, стремлений 
и потребностей каждого ученика и формиро-
вании индивидуальной траектории обучения 
вместе с родителями, учителями-предметни-
ками, организаторами занятий по интересам 
и др. С учетом этого с 2024 года зарплата 
классного руководителя увеличится со 130 
до 200 евро в основной школе и со 100 до 
200 евро в гимназии. Мы также продолжим 
реновацию учебных заведений.

Сегодняшняя экономическая ситуация 
не радует. Если раньше эксперты говорили, 
что экономика восстановится после зимы, 
то сегодня они не обещают ничего позитив-
ного даже на осень. Это означает, что нам, 
как городу, необходимо уделять еще боль-
ше внимания вопросам социальной помо-
щи. В 2024 году выплачиваемая городом 
пожилым людям ежегодная дотация для 
компенсирования роста цен вырастет с 175 
до 200 евро. Кроме того, в бюджете 2024 
года предусмотрены дополнительные сред-
ства для пожилых, столкнувшихся с финан-
совыми трудностями. Размер пособия на 
ребенка с ограниченными возможностями 
здоровья увеличится со 125 до 150 евро. 
Также предусмотрены дополнительные 
средства на выплачиваемый за ухаживаю-
щими людьми с ограниченными возможно-
стями социальный налог, поскольку вместе 
с ростом минимальной ставки заработной 
платы увеличилась и минимальная ставка 
социального налога. 

Для улучшения качества услуги и скоро-
сти реагирования Таллиннской скорой по-
мощи мы откроем в Ласнамяэ один опорный 
пункт скорой помощи (по адресу ул. Пунане, 
36) вместо двух существующих, что позво-
лит увеличить количество бригад и обеспе-
чить их командам лучшие условия. Кроме 
того, будут начаты проектные и подготови-
тельные работы для строительства Глин-
тового парка, реконструированы игровые и 
спортивные площадки в парке Пэ. В части 
дорожного строительства самый большой 
план на этот год – начать реконструкцию 
Петербургского щоссе. Мы также работаем 
над долгожданной реконструкцией улицы 
Варраку и обновлением перекрестка Ласна-
мяэ/Маяка.

К сожалению, в эту колонку поместилась 
лишь малая часть наших планов, но я обя-
зательно продолжу делиться ими в следую-
щих выпусках газеты.

Илья Шнитко
Заместитель старейшины района  
по городскому хозяйству

Для ликвидации последствий снего-
пада и переменчивой погоды важен 
вклад каждого.

Из года в год народ повторяет старую 
шутку: «Для городских властей зима на-
ступила как обычно – неожиданно». Него-
дование понятно – все мы ходим на рабо-
ту или к врачу, провожаем детей в школу 
и так далее, а выпавший снег зачастую 
ставит крест на этих планах. Несмотря на 
устоявшееся мнение, могу заверить, что 
для управы приход зимы никогда не явля-
ется сюрпризом. Как мы, так и наши пар-
тнеры готовимся к уборке снега и борьбе 
с гололедом заранее. 

Предварительная работа  
и зоны ответственности
На самом деле управа начинает готовить-
ся к зиме еще до того, как синоптики смо-
гут предсказать первый снег. В первую 
очередь мы опираемся на опыт предыду-
щих лет и делаем соответствующие вы-
воды. Так, наш партнер по договору усо-
вершенствовал свой парк техники, чтобы 
даже труднодоступные места и тротуары 
были лучше обслужены. 

Вероятно, вы согласитесь, что даже 
самая лучшая техника не способна мгно-
венно справиться с последствиями снеж-
ной бури. Природа сильнее нас – убор-
ка снега требует времени. Волшебной 
палочки, по мановению которой можно 
было бы почистить все улицы в считан-
ные часы, у нас нет. Однако в наших си-
лах быстрее реагировать на замечания 
жителей. Именно поэтому в прошлом 
году мы открыли круглосуточный диспет-
черский центр. Когда вы звоните в центр 
по номеру 600 7978, обслуживающая ком-
пания получает информацию напрямую.

Среднестатистический житель не зна-
ет и не обязан знать, что на самом деле 
уход за улицами Ласнамяэ поделен между 
несколькими сторонами. Обслуживанием 

крупных дорог, автобусных остановок и 
лестниц мостов занимается Таллиннский 
департамент окружающей среды и ком-
мунального хозяйства. В других местах 
эта обязанность может вменяться компа-
ниям и даже частным владельцам. Дис-
петчерский центр позволяет направлять 
замечания правильному адресату, таким 
образом проблемы решаются быстрее. 

Камень преткновения –   
неправильная парковка
В некоторых ситуациях эффективного 
обмена информацией и хорошей техни-
ки бывает недостаточно. Это случается, 
например, когда на некоторых улицах ав-
томобили стоят по обе стороны проезжей 
части и некоторые из них не двигаются в 
течение дня. Трактор может прочистить 
улицу, но тогда между машинами и проез-
жей частью образуются сугробы. 

Поэтому мы ввели временные огра-
ничения на стоянку на улицах Лийкури и 
Ляэнемере теэ. На последней запрет на 
парковку действует по вторникам с 10:00 
до 14:00, а на улице Лийкури – по четвер-
гам с 10:00 до 13:00. Это важный пилот-
ный проект, который уже сейчас прино-
сит  результаты. Обслуживание этих улиц 
упростилось, и теперь мы можем чистить 
даже парковочные места, хотя по закону 

их должны расчищать владельцы автомо-
билей. 

Кроме того, в сотрудничестве с квар-
тирными товариществами мы озаботи-
лись доступом мусоровозов и автомо-
билей экстренных служб во дворы. Для 
этого в некоторых местах появились до-
полнительные дорожные знаки. 

О роли товариществ и жителей
Эффективность зимних работ зависит от 
сотрудничества между управой и жите-
лями. К слову, большую часть тротуаров 
перед домами чистят дворники или даже 
сами жильцы. Как правило, результаты их 
хлопот характеризуются словами «пора-
ботали на совесть». Благодаря тому, что 
каждый выполняет свою часть работы, 
в целом Ласнамяэ хорошо ухожен. Бла-
годарю все квартирные товарищества, 
дворников и автовладельцев, которые 
вносят вклад в общее дело!

В свою очередь управа помогает бо-
роться с гололедом. Так, в этом году мы 
выдадим практически в два раза больше 
гранитной крошки, чем в прошлом. Оче-
редная раздача состоится в конце января. 

В чем можно быть уверенными, так 
это в том, что благодаря сотрудничеству 
между управой и жителями мы будем го-
товы к зиме еще лучше.

Хейти Прийметс

В знаменательный день 7 декабря с 
днем рождения Линду Райде поздра-
вила старейшина Ласнамяэ Юлианна 
Юрченко, которая также успела поси-
деть за общим праздничным столом и 
поинтересоваться здоровьем и услови-
ями жизни юбилярши.

По утрам организм Линды, просыпаю-
щейся каждый день с ощущением слабо-
сти, требует кофе и бутерброды, которые 
она готовит сама. Необходимые минера-
лы и витамины именинница получает из 
пищевых добавок. Помимо лекарств от 
давления и проблем с мочевым пузырем 
пожилая женщина не принимает никаких 
других медикаментов. На острые заболе-
вания Линда не жалуется, наибольшие 
проблемы ей доставляет ухудшение слу-
ха. К счастью, для слабослышащих важ-
но не столько ЧТО, а КАК именно говорят. 
Немаловажным фактором является так-
же устоявшийся распорядок, рутина. 

После обеда, когда самочувствие уже 
заметно лучше, рядом с ней должен быть 
кто-то, с кем можно было бы обсудить 
новости и немного пожаловаться на то, 
что болит. Потребность в движении впол-
не удовлетворяет просторная квартира с 
балконом на третьем этаже дома на ули-

це Раадику. Именно сюда Линда, будучи 
вынужденным квартиросъемщиком, пе-
реехала вместе с семьей своего прием-
ного сына в 2009 году. Свое долголетие 
она унаследовала от матери, известной 
своими способностями целительницы, 
которую родные звали Наама. Оставать-
ся в курсе событий в мире юбилярше 
помогает любимая газета Postimees. По 
своим взглядам она на стороне простого 
народа и до сих пор с теплотой вспомина-
ет опытных политиков времен независи-
мости Эстонии. Из сериалов ей больше 
всего нравится Õnne 13, с удовольствием 

смотрит Линда и передачу Plekktrumm, к 
ведущему которой она относится с осо-
бым почтением. За Линдой ежедневно 
ухаживают сын коллеги из бывшего заво-
да Teras Хейти и его все еще работающая 
супруга Хели. Особая связь у пожилой 
женщины с дочерью Хейти Хеле, за кото-
рой она ухаживала и которую баловала 
с пеленок. Линду также поддерживают и 
навещают крестница – академик Ану, со-
циальный работник Калли и оставшиеся 
в живых знакомые.

Сейчас Линда Райде – старейший жи-
тель Ласнамяэ.

В некоторых ситуациях не достаточно ни эффективного обмена информаци-
ей, ни хорошей техники. Фото: Илья Матусихис, Pealinn

Ключ к зимней уборке – сотрудничество

Жительница Ласнамяэ отметила 105-летие
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Мероприятия  
в январе и феврале

Инфодни для квартирных товариществ
Тема: О готовности к кризисам и защите насе-
ления. Расскажут представители Спасательно-
го департамента. 
Место и время: 24 января в 17 часов (на эстон-
ском языке) и 25 января в 17 часов (на русском 
языке) в зале на 1 этаже управы района Лас-
намяэ.
Дополнительная информация:  
artur.zahharov@tallinnlv.ee.

Лекции по кибербезопасности
В целях сокращения количества случаев ин-
тернет-мошенничества управа района Ласна-
мяэ вместе с партнерами вновь приглашает 
жителей принять участия в лекциях по кибер-
безопасности. 

Занятия будут проходить с 30 января по 
вторникам в зале на первом этаже районной 
управы (ул. Палласти, 54) в 10 часов на эстон-
ском и в 11.45 на русском языке.
Расписание занятий:
30.01 – Знакомство с цифровым миром
06.02 – Безопасные/небезопасные приложения 
на смарт-устройствах 
13.02 – Виды мошенничества
20.02 – Гигиена в интернете

Поскольку занятия проводятся в помеще-
нии, количество мест ограничено и необходима 
регистрация по телефону 645 7702. Записаться 
можно как на весь курс лекций, так и на отдель-
ное занятие.

Лекции организует управа района Ласнамяэ 
в сотрудничестве с Департаментом полиции и 
погранохраны, Департаментом государствен-
ной инфосистемы и Таллиннской центральной 
библиотекой.

Центр культуры «Линдакиви».
Ул. Я.Коорти, 22, тел. 646 2411,  
www.lindakivi.ee
20.01 в 12.00 – Зимний концерт  
НКО Tantsustuudio Fiesta. Билет 5 евро.
27.01 в 18.00 – Танцевальный вечер «Линдаки-
ви» с ансамблем Black&White. Билет 7 евро.

Социальный центр Ласнамяэ 
Ул. Пунане, 36, тел. 621 8998, 5301 0410
Для участия в мероприятиях необходима пред-
варительная регистрация, количество мест 
ограничено.
16.01 в 15.00 – Концерт Эрвина Лиллепеа
23.01 в 15.00 – Концерт хора «Русь» 
30.01 в 15.00 – Концерт Сильвии, Стефана и 
Тристана Ильвесов
06.02 в 15.00 – Встреча с актером  
Яаном Ууспыльдом.

Ансамбль колокольчиков  
приглашает участников
Действующий в социальном центре ансамбль 
колокольчиков приглашает в свой коллектив 
бас-гитариста. Также приглашаются к участию 
желающие попробовать себя (музыкальная 
подготовка необязательна).

Молодежный центр Ласнамяэ
Ул. Пунане, 69, тел. 5556 7784
facebook.com/lasnamaenk
instagram.com/lasnamae_ 
       noortekeskus
vk.com/lasnamaenk

Мероприятия и клубные занятия (см. стр. 5).

Ласнамяэский приход Святого Марка 
Евангелическо-лютеранской церкви 
Эстонии. Ул. Паэ, 21, lasnamae@eelk.ee

Киноклуб короткометражного кино  
«Зеркало»
Фильмы на русском языке или с русскими 
субтитрами, по пятницам начиная с 18.30. За 
просмотром фильма следует чаепитие и об-
суждение. 

19.01 – Фильм «Христиане» (тема дня «Христи-
ане – между искренностью и честностью»)
26.01 – Фильм «Взлом мозга» (тема дня «Обо-
гнать Бога или стать как Бог?»)

Посещение выставки современного 
искусства — это увлекательный и по-
знавательный способ провести время 
с семьей. 

Таллиннский дом искусства предлагает 
группам семейный листок Koos!, который 
составляется для каждой выставки и по-
могает ознакомиться с экспозицией более 
углубленно, но при этом в игровой форме. 

Почему с произведениями искусства 
стоит знакомиться вместе с семьей 
или друзьями?
Прежде всего, погружение в атмосферу 
галереи – это как бы мини-путешествие в 
мир мыслей и чувств художников-курато-
ров. Свежий, неожиданный взгляд на мир 
может вдохновить вас на новый жизненный 
выбор. Возможность увидеть произведения 
своими глазами, иногда – услышать их, а в 
отдельных случаях даже потрогать руками 
может привнести в нашу зачастую слишком 
зацикленную на экранах жизнь так необхо-
димое нам равновесие. А бывает, мы от-
крываем нечто о себе, обществе или мире, 
что иначе не пришло бы нам в голову. Вы-
ставка, выстроенная в форме спирали, при 
движении по которой взгляду открываются 
все более обширные пространства, может, 
например, подсказать нам, как достичь вну-
тренней свободы.

Однако самый действенный аргумент в 
пользу посещения выставок всей семьей – 
благотворное воздействие этого опыта на 
эмоциональный интеллект детей. Прежде 
всего, совместное знакомство с искусством 
хорошо развивает эмпатию: можно узнать, 
о чем думал или что чувствовал художник, 
когда создавал свое произведение. Это так-
же отличная возможность внимательно и 
доброжелательно прислушаться к тому, как 
воспринимают искусство ваши спутники. 
Каждая интерпретация добавляет ценную 
перспективу в совокупность общего худо-
жественного опыта, позволяя при этом луч-
ше узнать друг друга. Поэтому совместное 

знакомство с искусством объединяет и по-
могает поддерживать отношения с близки-
ми даже за пределами выставочного зала.

Удобный путеводитель
Семейный листок Koos! помогает полу-
чить от встречи с искусством именно такой 
содержательный опыт. Удобная брошюра 
похожа на карту увлекательного путеше-
ствия по каждой из экспозиций: помимо 
краткого и понятного введения в тематику 
выставки она предлагает игровые спосо-
бы знакомства с представленными на ней 
произведениями. 

Брошюру можно использовать при 
самостоятельном осмотре экспозиции, 
кроме того, несколько раз за время ра-
боты выставки по материалам семейного 
листка будут проводиться экскурсии под 
руководством педагога. Таким образом, 
посещение выставки становится интерак-
тивно-игровым переживанием, незабыва-

емым приключением, которое к тому же 
предлагает новые знания. 

Так, на открытой до 25 февраля вы-
ставке Ханны Самосон «Магия иногда 
очень близка к ничто» вы сможете узнать, 
как искусство умеет рассказывать истории 
подобно фильму или книге. Под руковод-
ством семейного листка произведения по-
ведут нас в путешествие по жизни худож-
ника и по нашей собственной жизни. Мы 
сможем увидеть захватывающие инстал-
ляции, скульптуры и видеоработы, войти 
в вагон поезда и отыскать путь, ведущий к 
необъятному «райскому саду»,поразмыш-
лять о чувствах в нашей жизни.

Состоявшийся в конце ноября в столице 
Сербии Белграде чемпионат мира по фу-
докан каратэ принес призовые места двум 
воспитанницам ласнамяэского спортив-
ного клуба Sensho. Серебряную медаль 
в категории кумитэ в группе (В) 8-10 лет 
+ 35 кг привезла домой Дария Маликова, 
а бронзу в той же категории – Анастасия 
Твардовский. Обе девочки живут, учатся 
и тренируются в Ласнамяэ, а на занятия 
когда-то пришли, чтобы просто научить-
ся приемам самообороны. Постепенно 
тренировки переросли в серьезное увле-

чение, и вскоре юные спортсменки стали 
принимать участие в соревнованиях. 

«Несмотря на возраст требования к 
спортсменкам очень высокие. Чтобы по-
пасть на чемпионат мира, им пришлось 
не только усиленно тренироваться, но и 
пройти отборочные соревнования. В ито-
ге все усилия оправдали себя и из пяти 
заявленных эстонских спортсменов в 
сильнейшей конкуренции в финал попа-
ли только две наши девочки», – не скры-
вает гордости за воспитанниц тренер Ан-
дрей Метелёв.

Искусство предоставляет возможности для насыщенного общения,  
что превращает посещение выставки в качественное времяпрепровождение  
с близкими людьми! Фото: Роман-Стен Тыниссоо

Дария Маликова (в середине) и Анастасия Твардовский (слева).

Туры по выставке  
«Магия иногда очень близка к ничто»: 
• на русском языке – по субботам  

и воскресеньям в 15.00
• на эстонском языке –  

по субботами воскресеньям в 13.00

Семейный листок для совместного 
путешествия в мир искусства

Маленькими шагами ‒  
к большой победе

Юбилеи 90+

Анна Кожевникова 01.01
Наталия Преображенская 01.01
Елизавета Лосман 02.01
Евгения Ефименко 06.01
Нина Ницхольдт 11.01
Эльфрийде Тедер 23.01

Лидия Заколодкина 01.01
Лорейда-Миральда Лепп 01.01
Валентина Васильева 02.01
Хельви Морева 03.01
Лейла Нормет 03.01
Римма Зубатова 04.01
Мыкола Калачов 05.01
Валентина Семенова 05.01
Мария Белоусова 07.01
Лидия Журавлева 07.01
Агнесса Ойнус 07.01
Моника Ребане 07.01
Евгений Романов 10.01
Вайке Эрсис 10.01
Хельга Куускла 14.01
Тийа Туулас 15.01
Сальме Пуусепп 16.01
Лидия Попрядухина 17.01
Виктория Рева 23.01
Клара Вайнер 26.01
Валентина Бовольская 28.01
Марьян Одынец 28.01
Тайми-Кюллики Тальвоя 30.01
Людмила Блазнина 31.01

Поздравляем!

Управа района Ласнамяэ поздравляет 
живущих в Ласнамяэ юбиляров, 

которые отмечают cвои дни рождения 
в январе!

95

90



Представление деклараций  
о доходах за 2023 год начнется 
15 февраля.

Налогово-таможенный департа-
мент (НТД) напоминает, что про-
ще и быстрее заполнить деклара-
цию не в бюро обслуживания, а в 
электронном виде в среде э-услуг 
е-МТА. 

Руководитель отдела обслу-
живания клиентов НТД  Хели Кул-
ламаа обращает внимание на то, 
что в первые несколько недель 
подачи деклараций о доходах 
физического лица количество по-
ступающих в департамент обра-
щений увеличивается в несколь-
ко раз. 

«Хотя на период  деклариро-
вания мы привлекаем как можно 
больше квалифицированной ра-
бочей силы, в первые несколько 
недель неизбежны более длин-
ные, чем обычно, очереди как 
в бюро обслуживания, так и по 

инфотелефону. Пожалуйста, на-
беритесь терпения. Также напо-
минаю, что для декларирования 
доходов есть время до 30 апре-
ля“,  – сказала она.

В общей сложности 97% де-
клараций подается в НТД в элек-
тронном виде, и это подтвержда-
ет, что люди сами или с помощью 
близких очень хорошо справля-
ются с подачей декларации. 

Департамент всегда делал 
ставку на то, чобы выполнение 
необходимых обязательств было 
простым и удобным, и, исходя из 
этого, значительная часть рабо-
ты в электронной декларации за 
человека уже выполнена. Напри-
мер, пенсионеры, у которых 
зачастую нет другого дохода 
или помимо пенсии есть толь-
ко официально выплаченная 
зарплата, могут подать декла-
рацию в среде э-услуг е-МТА 
всего несколькими нажатиями 
кнопки. Это связано с тем, что 

на основании представленных  
Департаментом социального 
страхования и работодателем 
сведений департамент предва-
рительно заполнил  декларацию 
этими данными. При возникно-
вении вопросов относительно 
представленных данных всегда 
можно позвонить на инфолинию 
поддержки клиентов.

«Часто люди звонят, чтобы 
убедиться, что всё сделано пра-
вильно. Наши консультанты будут 
рады помочь, но в первую оче-
редь рекомендуем посетить веб-
сайт НТД, где можно найти много 
полезной информации о подаче 
декларации. Если позже выяс-
нится, что что-то было упущено, 
всегда можно исправить декла-
рацию задним числом. Исправить 
декларацию можно в течение 
трёх лет», – добавила Кулламаа.

Доходы за 2023 год можно 
декларировать с 15 февра-
ля по 30 апреля. В 2023 году 

по-прежнему действуют все су-
ществовавшие ранее налоговые 
льготы и освобождения.  

В 2023, а также в 2024 году об-
щий необлагаемый налогом до-
ход составляет до 654 евро в ме-
сяц и его размер уменьшается по 
мере увеличения дохода. Однако 

необлагаемый налогом доход че-
ловека в пенсионном возрасте 
по старости – это фиксирован-
ная сумма, которая не зависит от 
размера дохода человека: в 2023 
году она составляла 704 евро в 
месяц, а в 2024 году составляет  
776 евро в месяц. 
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ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ! 
•  В бюро обслуживания  длинные очереди, самый быстрый и простой 

способ – подать декларацию по интернету. 
• Сэкономьте время и попробуйте сначала найти ответы на свои во-

просы на веб-сайте www.emta.ru
• При необходимости отправьте электронное письмо eraklient@emta.

ee или позвоните по инфотелефону  880 0811 –  по телефону вам 
смогут помочь подать декларацию в интернете 

• Если вы желаете подать свою декларацию о доходах на бумаге или 
вам необходима консультация на месте, не спешите в бюро в пер-
вые недели – время есть до 30 апреля!

• Если вы решили прийти в бюро, обязательно возьмите с собой 
ID-карту, пароли и необходимые вспомогательные средства (напри-
мер, очки).

Несмотря на все сложности, бы-
тующие в сфере образования 
Эстонии, власти Таллинна ре-
шили взять инициативу в свои 
руки и максимально поддер-
жать участников образователь-
ного процесса. 

Андрей Канте
Вице-мэр Таллинна

В городском бюджете на 2024 год 
на мероприятия, связанные с пе-
реходом на эстонский язык обуче-
ния, запланировано 8,8 млн евро. 
Существенная часть этих средств 
направлена на то, чтобы помочь 
учителям муниципальных школ и 
детских садов выполнить все не-
обходимые квалификационные 
требования. В первую очередь 
это, безусловно, относится к уров-
ню владения эстонским языком, 
но не меньшее значение имеет и 
методическая подготовка учите-
лей. Новый год только начался, 
но мы уже можем поделиться тем, 
как столичные педагоги улучшают 
свои языковые навыки, и расска-
зать о планах на ближайшее бу-
дущее.

Проект  
«Языковая мобильность»
Осенью в школах и детских садах 
Таллинна прошел пилотный про-
ект языковой мобильности. Это 
одна из мер поддержки столичных 
учителей, на которую в бюджете 
выделено более миллиона евро. 
В пилотном проекте приняли уча-
стие 18 человек, которые на два 
месяца отправились за языковой 
практикой в новые для себя усло-
вия: педагоги из эстонских детских 
садов работали с русскоязычными 
детьми и наоборот, а учителя из 
школ, которым только предстоит 

перейти на эстонский язык препо-
давания, окунулись в реалии школ 
с эстонским языком обучения.

Проект доказал свою эффек-
тивность, и с января 2024 года мы 
запустили его в полном объеме. 
Это значит, что еще 200 учителей 
смогут получить столь необходи-
мую им языковую практику, а так-
же опыт работы в эстоноязычном 
культурном пространстве. Первая 
группа из 85 педагогов пройдет 
программу в период с января 
по март. Отрадно отметить, что 
столичные учебные заведения 
принимают активное участие, са-
мостоятельно ищут партнерские 
школы и детские сады. У тех же, 
кто не успел зарегистрироваться 
в январскую группу, есть возмож-
ность попасть в проект в марте. 
Искренне надеюсь, что такое ин-
тенсивное двухмесячное погру-
жение в языковую и культурную 
среду поможет учителям, уже 
достаточно хорошо владеющим 
эстонским языком, почувствовать 
себя увереннее перед уровневым 
экзаменом.

Языковые курсы
Курсы с преподавателем, пожа-
луй, являются наиболее традици-
онным способом изучения языка. 
По состоянию на декабрь 2023 
года на курсах, организованных и 
городом, и государством, эстон-
ский язык в общей сложности 
изучали 1078 сотрудников обра-
зовательных учреждений Таллин-
на. Эта цифра свидетельствует о 
значительном интересе и моти-
вации к изучению языка. Чтобы 
поддержать интерес к этой форме 
обучения, в городском бюджете 
на 2024 год заложено 130 тыс. 
евро, которые Таллиннский де-
партамент образования исполь-
зовал для того, чтобы в дополне-
ние к уже действующим группам 
открыть новые. Таким образом, 
уже в январе еще двести чело-
век смогут пройти курсы и лучше 
подготовиться к экзамену. Хочу 
напомнить о том, что помимо ор-
ганизуемых городом курсов суще-
ствуют и другие возможности для 
обучения. В 2024 году школы и 

детские сады по-прежнему могут 
воспользоваться финансовой под-
держкой Кассы по безработице. 
Программа «Работай и учись» по-
зволяет работодателям получить 
финансирование на повышение 
квалификации работников. Это 
помогает организовать курсы на 
рабочем месте, придерживаясь 
гибкой схемы, что очень важно 
для функционирования учебного 
заведения. 

Приложение Lingvist
Помимо традиционных, то есть 
формальных методов обучения, 
мы предлагаем и более инноваци-
онный подход – приложение для 
изучения языков Lingvist. Оно мо-
жет выступать как самостоятель-
ный инструмент для пополнения 
лексики и повторения грамматики, 
так и как дополнительный элемент 
обучения. В бюджете выделен 
оболее 35 тыс.евро на закупку ли-
цензий. На данный момент прило-
жением уже пользуются примерно 
1000 таллиннских учителей.

Такой метод более персона-
лен, поскольку изначально алго-
ритмы приложения, созданного 
учеными и лингвистами, оцени-
вают уровень пользователя и 
подбирают индивидуальные зада-
ния. А затем все в руках ученика! 
По моему опыту, ключевую роль 
играет регулярность. Нужно вы-
делять хотя бы 15 минут в день, 
заниматься ежедневно, не делая 
себе поблажек, и обязательно 
доводить каждое упражнение до 
конца. Тренировать можно ауди-
рование, произношение, чтение 
и письмо с последующей провер-
кой, то есть развивать все необхо-
димые языковые навыки. Однако 
для повышения уровня разговор-
ного языка, безусловно, требуется 
живое общение. В этом контексте 
занятия в приложении идеально 
дополнит участие в проекте язы-
ковой мобильности или общение 
с т. н. другом по изучению языка 
(keelesõber).

Дополнительные возможности
Новые условия, в которых ока-
жутся педагоги после вступления 

в силу реформы системы образо-
вания, подразумевают и владение 
новыми методиками. Наша цель 
– обеспечить то, чтобы педагог 
успешно справлялся со своими 
задачами, работая в мультикуль-
турном классе, в котором учатся 
как дети, для которых эстонский 
язык является родным, так и ребя-
та, в семьях которых общаются на 
других языках. 

Чтобы поддержать работни-
ков образования в развитии со-
ответствующих навыков, Таллинн 
организует при Доме учителя Ме-
тодический центр компетенций 
(MEKK). Специалисты центра, ко-
торый заработает уже в январе, 
будут оказывать услуги по трем 
направлениям. Во-первых, здесь 
будут проводиться курсы по обу-
чению учителей методике пред-
метно-языкового интегрированно-
го преподавания (LAK). Благодаря 
этому методу можно преподавать 
любой школьный предмет на не-
родном языке. Подобная методи-
ка позволяет оказать столь необ-
ходимую учителям поддержку в 
преподавании предмета на языке, 
который не является домашним 
языком для учащегося (а во мно-
гих случаях и для учителя).

Во-вторых, Центр будет прово-
дить курсы общепедагогической 
подготовки для специалистов, 

которые входят в систему обра-
зования, не имея профильного 
диплома. Сейчас школы и детские 
сады вынуждены самостоятель-
но справляться с этим вопросом, 
обучая новых коллег, которые при-
шли на работу из других областей. 
MEKK возьмет на себя подготовку 
педагогических кадров.

Первой услугой, предлагаемой 
Центром, станет консультирова-
ние школ и детских садов. Специ-
алисты помогут спланировать 
рабочие процессы, просчитать 
варианты перераспределения на-
грузки в условиях ограниченных 
ресурсов, выявить и составить 
план обучения для работников 
учебного заведения и т. п.

В заключение хочу подчер-
кнуть, что, несмотря на слож-
ности, мы предпримем все воз-
можные усилия, чтобы реформа 
образования в столичных школах 
и детских садах прошла макси-
мально плавно. 

Я глубоко убежден в том, что 
совместные усилия и продуман-
ная поддержка помогут преодо-
леть все трудности переходного 
периода. И, конечно, хочу поблаго-
дарить педагогов, которые, несмо-
тря на большую рабочую нагрузку, 
находят силы и время, чтобы вы-
вести свой профессионализм на 
еще более высокий уровень.

Реформа образования: важна поддержка

Приближается время подачи декларации о доходах

Меры поддержки педагогов направлены как на достижение 
ими требуемого от работников образования уровня владения 
эстонским языком, так и на освоение новых методик обучения. 
Фото:Unsplash.com
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Передача на русском языке «Новости Тал-
линна» в этом году будет выходить по буд-
ням на четырех телевизионных каналах: ка-
налах 3+ и 1+2 в 21.00 час, на канале 7 в 20.30 
и канале 7+ в 19.30. 

 
Новостная программа «Новости Таллинна» 
рассказывает о важнейших событиях дня, 
планах и решениях властей, которые оказы-
вают влияние на жизнь горожан, а также об 
интересных столичных мероприятиях. Ведут 
программу по-прежнему хорошо знакомые 
телезрителям Вадим Малышкин и Екатерина 
Плехова. 

Посмотреть новостные видеосюжеты мож-
но также на портале Stolitsa.ee – в любое 
удобное время и без рекламы.

Новостная программа Tallinna uudised на 
эстонском языке в этом году будет выходить 

на телеканале Duo5, а воскресная передача 
Minu Tallinn теперь в эфире на Kanal 2. Выпуск 
новостей в эфире с понедельника по пятницу 
в 18.45, а подробно рассказывающая о жизни 
в городе программа Minu Tallinn – по воскресе-
ньям в 16 часов.

Теленовости Таллинна открыли 
новый телесезон 

Новости Таллинна, ведущая  
Екатерина Плехова. Фото: Елена Руди

Группа поддержки для близких людей 
с деменцией в Ласнамяэ

31 января в 17.00 
Дом по уходу Иру (Хоолдекодутеэ, 2/1)
Группу поддержки возглавляют 
Карин Лилиенберг  
и Татьяна Матвеева. 
Регистрация: Ltugigrupp@gmail.com

Участие 
конфиденциально  
и бесплатно!



 Куплю СССР фотоаппараты, объективы. 
Тел. 58208837
 Мастер   по эстетическому и проблемно-
му педикюру приглашает на процедуру по 
хорошей цене. Работаю с трещинами,мазо-
лями, натоптышами, утолщённой ногтевой 
пластиной. Принимаю в Ласнамяе. Дополни-
тельная информация по тел.55959287
 Куплю 1-2 комнатную квартиру от 30 м2 (без 
ремонта) 55631989
  Электрик и Сантехник. Поможем решить 
ваши проблемы с электрикой и сантехникой. 
Звоните 53980918

В МАГАЗИНЕ INSTRUMENTARIUM 
ТОРГОВОГО ЦЕНТРА KÄRBERI KESKUS

В ЯНВАРЕ 
ВСЕ ОЧКИ

Не действует вместе с другими предложениями кампании. 
Подробные условия в магазине.

Instru Kärberi, K. Kärberi 20a, тел. 664 4900 instru.ee

-40%

Наша сила в
единстве

Желаем
счастливого

нового года всем
жителям
Ласнамяэ Марек Рейнаас

Eesti 200

www.lasnaleht.ee / e-mail: lasnaleht@krabugrupp.ee

В Ласнамяэ 

119 789 жителей!
Закажите себе рекламу

в самом большом 
районе Эстонии!

Обычный тариф 2,5 часа
Пн.-чт. 11.00–20.00 – 6,5 евро
Пт.-вс. 11.00–21.00 – 8,5 евро

Льготный тариф 2,5 часа  
(дети в возрасте 6–17 лет и пенсионеры)
Пн.-чт. 11.00–16.00 – 4 евро
Пт.-вс. 11.00–16.00 – 6,5 евро
Дети младше 6 лет – бесплатно. 
Баня закрыта по средам.

Ул. Паэ, 19/2. Тел. 675 0091
info@lasnamaesaun.ee


