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1. septembri seisuga 118 588 inimest.
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Lasnamae esimene sugislaat
toimub Tondiloo pargis
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TONDILOO PARK

Korraldajo: Domino oV
kauplejoaks regictreerimine:
laat@domino.ee

529 2635

Laupaeval, 8. oktoobril kell 10-16 toimub suur siigislaat
Tondiloo pargis, mis on rahvasuus tuntud ka Kivila pargina.

Veel enne suurte kilmade saabumist on laadal véimalik varuda
talusaadusi, mett, kiipsetisi, seeni ja muid varskeid tooteid. Esin-
datud on ka suur valik liha- ja kalatooteid. Garderoobi aitavad

Tule laadale ja con oca cigicecect kaubavalikust!
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varskendada riiete, aksessuaaride ja jalanduete letid. Kaubaga
tutvumisest saab hinge tdmmata toitlustajate toodangu maits-

tes voi kilastades pere pisematega ménda pakutavatest las-

529 2635.

teatraktsioonidest. Laada korraldaja on Domino OU, kauplejaks
saab registreerida e-posti aadressil laat@domino.ee voi telefonil

Tasuta oigusabi neljapaevad

Eesti Juristide Liidu eestvedamisel
alustavad septembrikuu I6pust linna-
osavalitsuses digusnoustamistdigus-
teaduskonna iiliopilased.

Alates 29. septembrist toimub Lasnamae
linnaosa valitsuses (Pallasti 54) digus-
ndustamine, kus Eesti Juristide Liidu
poolt maaratud Eesti Ulikoolides &ppi-
vate digusteaduskonna Ulidpilaste poolt
viiakse labi tasuta digusndustamine nii
eesti kui ka vene keeles. Esialgu kestab
juriidilise néu andmine 15. detsemb-
rini, edasised sammud lepitakse kokku
pilootperioodi tulemustele tuginedes.

Oigusndustamise teenust tutvustab
Eesti Juristide Liidu direktor Krista
Paal:

Mis pohimottel toimub digusnéus-
tamine, kas peab eelregistreeruma?

Eelregistreeruma ei pea, piisab sel-
lest, kui tulla 6igusndustamise kella-
aegadel linnaosavalitsusse. Néustamine
toimub alates 29. septembrist igal nelja-
paeval kella 13-17.

Kas ndu annavad professionaal-
sed juristid?

Oigusabi annavad digusteaduskonna
tudengid, kes peavad olema vahemalt
2. kursusel.

Kas oOigusndustaja saab aidata
nditeks ka dokumentide koostami-
sel?

Kuna tegemist on ulidpilastega, siis
kahjuks dokumente koostada ei saa.
Kliendi taotlusel voivad Ulidpilased taita
vorme, kuid dokumentide koostamine on
ilma magistrikraadi omamata keelatud.

Varem on Eesti Juristide Liit kor-
raldanud Lasnamael ka nn Gigusap-
teeke - terve paeva kestvaid Uritusi,
kus oigusndéu sai elava jarjekorra
alusel. Kas varasem kogemus nditab,
et ndu tullakse kiisima pigem kind-
latel teemadel, voi on kiisimusi sei-
nast-seina?

Oigusapteegi formaadis oli juba
eelnevatest reklaamides maaratud,
milliseid teemasid Uks- vdi teine jurist/
spetsialist valdab ja taidab. Naiteks
notari padevuses olid notaritoimingud,
testament, parimine jms. Sel moel tea-
dis klient juba eelnevalt, milliste prob-
leemidega ja kelle juurde poéoérduda.

Eesti Juristide Liidu direktor Krista Paal.

Loomulikult oli ka erijuhtusid, kus elanik
tuli ndustamisele valdkonnas, mida val-
ja reklaamitud ei olnud. Ainukesed vald-
konnad, mille asjus me ei ndustanud,
olid karistusodigus ja kriminaalmenetlus.
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Uhissoidukite soéiduplaanid
septembrikuust

Tallinna Uhistransport laks 1. septembril Ule tal-
visele téokorraldusele, mistéttu muutusid paljude
bussiliinide ning kodigi trammi- ja trollibussiliinide
sbiduplaanid. Séiduplaanidega, sealhulgas liini-
de liikumisteede ja peatustega on véimalik tut-
vuda Tallinna linna veebilehel aadressil https:/
transport.tallinn.ee vdi Uhistranspordipeatuste
infotahvlitel.

Liikluskorraldus Ussimae tanaval
Seoses rekonstrueerimistdéddega muutus alates
25. augustist liikluskorraldus Ussimae ristmikul.
Priisle tee 16ik Ussimae teelt Laanemere teeni
on labiséiduks kinni, v.a histransport. Umbersait
toimub Narva maantee kaudu.

Ussimae tee on labisdiduks avatud, kuid soi-
dutee on ajutiselt kitsendatud. Hooldekodu tee
on nuld labiséiduks avatud. Ajutine liikluskorral-
dus kehtib kuni 16. septembrini.

T66d toimuvad mitmes etapis. Rekonstrueeri-
mistdédde kaigus uuendatakse Ussimae teed 380
meetri ulatuses alates Narva maantee ristmikust
ning 130 m ulatuses Priisle teed Ussimae tee rist-
miku Umbruses.

Uuenev teeldik saab LED-tehnoloogial po-
hineva tanavavalgustuse ning Ulekaiguradade
erivalgustuse. Uuendatakse olemasolevaid ning
rajatakse uusi tehnovorke. Haljastustodde kaigus
istutatakse 18 poopuud ja 41 pihlenelat.

Priisle tee linna suunduval séidusuunal asuv
Reidumae bussipeatus paigutatakse parast re-
monti uude asukohta.

Supergraafika

bads \

Augustikuu [6pus toimunud Lasnamée péaeva-
de raames said kaks Linnamae Vene litseumi
|8histel (Ladnemere tee 31b) asuvat taissoditud
betoonseina uue ilme supergraafika naol. Teos
valmis professionaalsete kunstnike ja noorte va-
batahtlike Uhisloominguna, kunstnikud kandsid
eelnevalt seintele joonise kontuurid ja huvilised
said tulla neid varvima.

Lasnamae Okosauna remont

Remondi

kdigus plaaditakse saunaruumid,
uuendatakse puidust istmeid eesruumides ja
leiliruumis ning vahetatakse valja laepaneelid.
Okosaun avatakse kiilastajatele taas 20. sep-
tembril. Seni saavad koik saunasdbrad kaia
teistes Tallinna linnale kuuluvates saunades,
mis asuvad aadressidel Raua 23, Valdeku 13,
Tuulemaa 6 ja Kulmallika 15a.
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Vastu minnes
tormisele sugistalvele

Eelolevale sugistalvele vastuminek tahen-
dab nii riigi, linna kui inimeste jaoks piltlikult
vaikese paadiga tormisele merele seilama
asumist. 2020. aastal alanud koroona-
epideemiast tulenev osaline ettevotluse
sulgemine, tarneahelate katkestused ja
meeletu rahatrikk panid hinnatdusu rallile
aluse terves maailmas. Tanavu veebruaris
alanud soda Ukrainas ja sellest tulenenud
energiakandjate kattesaadavuse oluline
vahenemine on tanaseks viinud hinnatdu-
su ja inflatsiooni naitajad juba taevastesse
korgustesse.

Ajad ongi tsUklilised, voib nii monigi
vaita. On majandusliku ditsengu aeg ja on
kriisiaeg, on rahu ja on sojaliste konfliktide
eskaleerumise aeg. Olukorra muudab sel
ajaperioodil keeruliseks asjaolu, et tervis-
hoiu, majanduse ja soéjaline kriis on lange-
nud kéik Uhte tsiiklisse. See aga eeldab, et
meie peame riigi ja rahvana olema &aretult
arukad ja nutikad, et taiusliku tormi* laine-
test voimalikult vaikeste kahjudega valjuda.
Selle all métlen eelkdige seda, et meie ini-
meste toimetulek oleks tagatud, ettevotlus
saaks normaalselt toimida ning ka tooko-
had oleksid jatkuvalt tagatud.

Eesti valitsus plaanib sel kuttehooajal
valja tulla energiatoetustega, mis leeven-
davad alates oktoobrist tarbimise eest esi-
tatavaid arveid. Seejuures ei pea tarbijad
ise hlvitisi taotlema, vaid need arvestatak-
se juba automaatselt arvetelt maha. Kava
kohaselt kompenseerib riik kodutarbijatele
1. oktoobrist kuni 31. martsini tarbitud gaa-
si, elektrit ja kaugkutet.

Ka Tallinna linn teeb omalt poolt koik,
mis voimalik, et toetada kohalikke elanikke
hinnatdusu uperpallides.

Naiteks tdnavu maksab Tallinn 1. klassi
minevate laste vanematele traditsioonilist
koolitoetust 320 eurot. Sellest aastast lisan-
dub uudne, 50-eurone toetus kdigile Tallin-
nas registreeritud kuni 19-aastastele laste-
le, kes lahevad 6ppima kooli véi ametikooli.

Samuti makstakse toimetulekutoetusi
pdhimottel, et kui pere vdi inimene on kat-
nud koik eluasemega seotud kulud ja tal
jaab alles vahem kui 200 eurot, siis saab
seda huvitada toimetulekutoetusega. Li-
saks on voimalik taotleda sissetulekust
sOltuvaid toetusi. Toimetulekuraskustega
inimesed saavad pddrduda linnaosavalit-
suse sotsiaalhoolekande osakonda, taot-
lemaks Uhte voi teist toetust. On toiduabi,
mida osutame koostdds toidupangaga, on
tasuta supik6dgid ja neil inimestel, kellel ei
ole ravikindlustust, on vdimalik saada ka
Uldarstiabi. Lisainfot ja nbu saab kisida ka
meie spetsialistidelt telefonil 645 7770.

Tormi suurust ehk siis globaalseid aren-
guid maailmas meie kahjuks mojutada ei
saa. Kull aga saame teha nii, et meie linna
paat oleks lainetes voéimalikult hasti juhitud.
Tarkust ja arukust selle kdigega hakkama-
saamisel soovin meile kaigile!

Wi

Valjaandja: Lasnamae Linnaosa Valitsus

Lasnamée |_e ht Aadress: Pallasti 54, 11413 Tallinn

Toimetus: lasnamaeleht@tallinnlv.ee, 645 7721 Tel. +372 56 706 706

Mida tuleks teada elektri

Enne lepingu s6lmimist tasub vorrel-
da erinevate teenusepakkujate tingi-
musi.

Elektrienergiaga varustamiseks on tarbijal
s6lmitud kaks lepingut — elektrimiijaga
elektrienergia ostmiseks ja vorguettevot-
jaga vorguteenuste kasutamiseks. Kor-
termajas saavad korteriomanikud osta
elektrit otselepinguga, valides ise elektri-
muUja ja -paketi, voi korterithistu kaudu.
Kui elektri ostjaks on korteriGhistu, valib
elektrimluja ja -paketi korteriomanike Gld-
koosolek haalteenamuse alusel.

Teadliku valiku tegemiseks saab tut-
vuda erinevate pakettide pakkumistega
elektrimitjate ja vorguettevotjate vee-
bilehekillgedel. Suurim vorguettevdtja
Eestis on Elektrilevi.

Erinevad elektripaketid

Elektripaketid jagunevad borsi- ja fiksee-
ritud hinnaga pakettideks. Lisaks paku-
vad elektrimitjad keskkonnasébralikke
rohelise energia pakette, mille puhul
elekter on toodetud taastuvatest ener-
giaallikatest.

Borsipakett sobib tarbijatele, kes soo-
vivad oma elektritarbimist ja kulusid juhti-
da. Eesti Energia AS klientide puhul sdltub
hind vastavalt sdlmitud lepingust kas kaa-
lutud keskmisest bdrsihinnast voi iga tun-
ni jooksul tarbitud elektrikogusest ja samal
tunnil kehtivast boérsihinnast. Need borsi-
paketid, mis ei sOltu veel tunnipbhisest
elektrihinnast, 1ahevad alates 01.09.2022
Ule tunnipbhisele borsipaketile Muutuv.
Uus tunnipdhise hinnakujundusega leping
hakkab kehtima automaatselt, kuid tar-
bijaid teavitatakse sellest ette, pakkudes
Uhtlasi voimalust paketti vahetada voi le-
pingut I6petada. Tunnipdhist borsipaketti
kasutades on tarbijal véimalik oma tarbi-
mist reguleerida ja koormus odavamate-
le tundidele suunata. Bdrsihind kujuneb
elektriborsil, milleks Pdhjamaades ja Balti
riikides on Nord Pool.

Fikseeritud hinnaga elektripakett
Kindel sobib hasti tarbijatele, kellel ei ole
voimalust ega soovi oma elektritarbimist

1

Ootereziimis elektrivbrguga lihendatud
elektriseade suurendab kulusid.

ja bdrsihinna muutusi jalgida ning kes
eelistavad elektriarvete osas stabiilsust ja
prognoositavust. Kindla paketi lepingud
jagunevad tahtaegseteks ja tahtajatuteks.
2022. aastal lisandus uus 5-aastane fik-
seeritud hinnaga pakett Kindel Pluss.

Teadlik valik

Nagu kéigi lepingute puhul, tuleb ka enne
elektrienergia ostmise voi vorguteenuste
kasutamise lepingu solmimist tutvuda
midja pakutavate tingimustega ja teha
nii paketi kui tdhtaja osas teadlik valik!

Naiteks Eesti Energia AS pakutavat
5-aastast paketti Kindel Pluss valides
peab tarbija arvestama, et lepingu enne-
tahtaegsel Idpetamisel tuleb tasuda kop-
sakas leppetrahv.

Elektrimtljate pakutavaid elektrihin-
du saab vorrelda veebilehtedel www.
elektrihind.ee ja www.energiaturg.ee.

Bdrsihinna jalgimiseks uuri, milliseid
voimalusi (mobiilidpp, boérsihinna teavi-
tus jne) pakub sinu elektrimldja ja kas nii
bdrsihind kui tarbimisandmed on samas
kohas nahtavad.

Bdrsihinda saab jalgida ja leida soovi-
tusi tarbimise suunamiseks odavamatele
tundidele veebilehtedel www.elektrihind.
ee/borsihind/ ja www.elektrikell.ee/.

ostmisest?

Jooksva tunni elektrihind (k&ibemak-
suta) on nahtav ka Eleringi veebilehel
www.elering.ee. Kui jalgida bdrsihindu
otse Nord Pool Spoti apist vdi www.nord-
poolgroup.com, tuleb arvestada, et seal-
ne aeg on Eestist tunni vorra erinev ja
hinnad esitatud kdibemaksuta. Eleringi ja
Nord Pooli veebilehel toodud hinnad on
megavatt-tundides ja tuleb teisendada
kilovatt-tundideks (1MWh = 1000 kWh).

Praegune elektrihinna téus ei ole
seotud vorgutasudega. Kuna aga
vorgutasu suurus séltub tarbimisest,
tasub veenduda, et olemasolev vorgu-
pakett on kdige sobivam ja soodsam.
Voérgupakettide kohta uuri infot oma vor-
guettevdtjalt. Vorguettevdtja Elektrilevi
iseteeninduses www.elektrileviee on
voimalik vorrelda, missugune vorgupa-
kett on [&htuvalt tarbija varasematest tar-
bimisandmetest soodsaim.

Soovitused kulude vahendami-

seks koduses majapidamises:

* Hooldage elektriseadmeid

» Kasutage energiasaastlikke lahen-
dusi

» Kasutage pesumasinat ajal, mil
elektrihind on soodsam

 Kasutage valgustites LED-lampe

» Kustutage ruumist lahkudes tuli

« Valige elektrikUtteseadmete kasu-
tamisel endale minimaalselt sobiv
temperatuur

» Kasutage kodumasinaid 6konoom-
selt

* Vahetage vajadusel ja vdimalusel
kodumasinad energiasaastlikumate
vastu, jalgides ostuotsuse tegemi-
sel energiamargistust

» Arge jatke arvutit vm elektrisea-
det, mida ei kasutata, ootereziimis
Uhendatuna elektrivorku

Kiisimustega on voimalik p66rdu-
da tel 640 4232, e-posti aadressil
tarbijainfo@tallinnlv.ee voi Tallin-
na tarbijakaitse infopunkti Vaba-
duse viljak 7 | korrusel.

Varraku tanav muutub mugavamaks ja ohutumaks

Tanava projekteerimisel on arvesta-
tud ka elanike tagasisidet.

Augustikuus toimus Varraku ténava
téiendatud eskiisi avalik arutelu, kus
huvilised said tutvuda linnaosa elanike
tagasisidel pdhinevate projektis tehtud
muudatustega.

Varraku tdnava darde on kavandatud
kergliiklusteede vérgustik, mis koosneb
26 meetri laiustest jalg- ja jalgrattatee-
dest. Kergliiklusteede Uletuskohad te-
hakse voéimalikult liihikesed ning tee ohu-
tumaks Uletamiseks rajatakse Vilisuu ja
Punase tanava ristmikele ka ohutussaa-
red. Kuna vajadus foori jarele kaob, siis
on plaanis sellest loobuda. Ka Varraku
ténava ristumistel Punase ja Vilisuu tana-
vaga tehakse tee Uletamine kergliiklejaile
ohutumaks. Tanavaruumi ilmestamiseks
lisatakse tédnavale uut kdrg- ja madalhal-
jastust ning rajatakse puhkekohad.

Praegu on Varraku tanav 15-18
meetri laiune asfalttee, kus pargitakse
tee aares ning soidukite manddverdami-

Reklaam ja kujundus: Krabu Grupp OU
www.lasnaleht.ee, lasnaleht@krabugrupp.ee http://www.tallinn.ee/est/lasnamae/Lasnamae-Leht-2022  info@directpost.ee
Facebook: Lasnamée Linnaosa Valitsus

ne parkimiskohal ei ole liikluse tottu ohu-
tu. Rekonstrueerimise kaigus on plaanis
rajada 16igul Punasest tanavast Vilisuu
tdnavani 1+2 soéidurada ja I6igus Vilisuu
tdnavast Laagna tee viaduktini 1+1 soi-
durada. Liikluse rahustamiseks on pdor-
ded kavandatud suhteliselt jarsud, bus-
side ja veoautode jaoks kindlustatakse
teepeenrad taringukividega. Bussipeatu-
sed paigutatakse avatud taskutesse.

Linnakodanikelt laekunud tagasiside
pdhjal on projektis tehtud mitu muuda-
tust. Jalgtee ja rattatee asukoht on muu-
tunud ning need asuvad uues lahendu-
ses Anni 14, Anni 8 ja Punane 67 majade
pool ja on eraldatud haljassaarega. Ton-
diraba huvikooli poole jaab uues lahen-
duses jalakaijate ja ratturite kergliiklustee
ning olemasolev jalgtee kortermajade
ees sdilitatakse. Jalakaijate liikumissuun-
dadest lahtuvalt on jalakaijatele lisatud
taiendavaid kaiguteid.

Seoses rattatee asukoha muutumi-
sega on kavandatud ka olemasoleva
soiduteekoridori nihutamine elamutest

Lasnamaée Leht veebis:

Ristumistel Punase ja Vilisuu
tdnavaga tehakse Varraku ténava
liletamine kergliiklejaile ohutumaks.

eemale Tondiraba huvikooli poole. Pu-
nane tn 67 maja esise parkla ja jalgtee
vahele on olemasoleva puuderivi jatkuna
kavandatud istutada uusi puid. Tanava-
ruumi ilmestamiseks on parkimiskohad
betoonkivikattega ning liigendatud hal-
jassaartega.

Levitamine: Direct Post OU

Tel. 5816 3100
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Roosa paviljon kanali aares

Annely Koster
Sally Stuudio / Tallinna Kunstihoone

Tallinna Kunstihoone tuleb Lasnamaele, et
tuua kohalikke elanikke senisest palju enam
kaasaegse kunsti mojuvalja ja tekitada Uhine,
jagatud vaartustega kultuuriruum. Nii nagu
Kunstihoone paviljoni roosa varv torkab sil-
ma ja kutsub uudistama, nii iseloomustab
ka naituseprogrammi heas mottes isepaisus
— soovime, et vaataja oleks kunstiga aktiiv-
ses suhtes ja métleks kaasa. Vaidleks vastu,
mdtleks edasi, jagaks nahtut oma séprade ja
tuttavatega. Kire ja veendumusega. Selleks,
et need vestlused kunstiga ja kunstist oleksid
osalejatele sisukad ja nauditavad, avame su-
gisel ,Vaatamise kooli“ programmi.

Mis on ,,Vaatamise kool“?

»Vaatamise kool on programm O&pilastele ja
Opetajatele, mis aitab paremini mdista (kaas-
aegse) kunsti keelt. Selleks, et kujundada si-
sukat dialoogi ja kunstisdltuvust, peame vor-
mima ootusi — mis, kus ja kuidas on kunst,
meie kontekstis aga eelkdige kusimus, millist
kunsti voib kohata Tallinna Kunstihoone roo-
sas paviljonis. Avastame, kuivord erineval ku-
jul ja vormis vaib olla hea kaasaegne kunst.
Nii saame rakendada Kunstihoone unikaal-
seid tugevusi, harjutada opilasi ja dpetajaid
naitustel kdima, toetada kunsti mdistmist ja
pakkuda head Ullatust: "See on pdnev! Ma
saan sellest aru, sest see on minu kaasaja
kunst, see on minu kunst!".

Kuidas on ,,Vaatamise kool“ liles ehitatud?
,Vaatamise kool on modeldud 1.-12. klassi
Opilastele ja koosneb kaheksast osast. Iga

osa koosneb omakorda virtuaalsest eeltun-
nist, Kunstihoone kilastusest ja jareltegevus-
test koolis. Eeltunni eesméark on luua uhist
jagatud arusaama nii parasjagu labitava tee-
ma kui selle kohta, mis tiUpi kunsti me véime
naitustel kohata. Kunstihoone haridustdétaja
toob 1&bi ekraani klassiruumi Kunstihoone ar-
hiivist valitud parimad palad nii Eesti kui maa-
ilma kunstist koos neid saatvate manguliste
Ulesannetega.

Nii loome jagatud teadmise ja meil on
Kunstihoones &pilastega kohtudes juba mida-
gi tuttavat, millest edasi minna ja millega luua
sildu. Mida rohkem me aitame lastel luua seo-
seid nende endi varasema (kunsti)kogemuse
ja eluga, seda suurem on tdéenaosus, et kuju-
neb valja harjumus kaia naitustel ja osaleda
kunstielus nii vaataja kui loojana.

Tallinna Kunstihoones kohtudes arenda-
megi aktuaalse naituse baasil edasi eeltunnis
uuritud teemat. Ennekdike aga kogeme konk-
reetset nditust kui tervikut. Samuti saab iga
opilane tasuta kaasa programmi kunstivihiku,
kus on kordamiseks info ja kisimused teos-
te kohta, mida me uurisime nii eeltunnis kui
kllastatud naitusel, lisaks koolis toimuva loo-
vilesande juhis. Ja kui osaleda koigis ,Vaata-
mise kooli“ programmides, koguneb neist koi-
detavatest tdovihikutest soliidne kaasaegse
kunsti td6raamat!

Jarellilesanne ehk kolmas kord toimub
oma koolis ja seda saab iga Opetaja ise labi
viia. Naitustel kogetu baasil valmivad &pilas-
tel kas personaalselt voi rihmatddna teosed.
Seejarel saab kooli ajutiseks kunstisaaliks
muuta ning jagada kogemust kogu koolipe-
rega! Nii saavad Odpilased samm-sammult
soravalt selgeks kunstikeele ning osa meid

Kunstihoone haridustéétajad vasakult Olesja,
Minni ja Kerttu.

Umbritseva visuaalkultuuri ~ mitmekihilisest
maailmast.

Hetkel katab ,Vaatamise kooli“ programm
pShikooli 1. astme (kolm osa) ja glimnaasiumi
(kaks osa) kunsti ainekavade sisu ning toetab
Uldpadevuste arengut. Lahiaastatel valmivad
pShikooli 2. ja 3. astme programmid (kokku

kolm osa).

Tallinna Kunstihoone Lasnamide pa-
vilion ootab kunstisépru kiilla Las-
namaele Lindakivi Kultuurikeskuse
korvale aadressil Jaan Koorti 24 juba
5. novembril! Naitused ja haridusprog-
rammid on kiilastajatele tasuta. Vaa-
ta programmi kohta lahemalt https://
www.kunstihoone.ee/haridus/

Lasnamae sotsiaalkeskus kulas Peipsimaal

Zinaida Palk
Kultuuriselts PritSudje

Tanavu juunis said Lasnamae eakad tanu
Lasnamae sotsiaalkeskusele kilastada uhte
imelist Eestimaa nurka, mis on kuulus oma
looduskauni ja rikkaliku kultuurielu poolest
Peipsimaad. Reisi kaigus tutvuti piirkonna
mitme kultuurilise ja ajaloolise paigaga, nen-
de seas ka Peipsi pdhjarannikul asuva Ala-
joe kllaga, kus kaigil osalejatel oli vdimalus
kogeda piirkonna elavat kultuurielu.

Samal ajal avas Alajoe kogukonnamajas
oma 85. slinnipaeva tahistava personaalnai-
tuse Lasnamae sotsiaalkeskuse kunstistuu-
dio juhendaja Galina Borissova.

Juubelinditusel ,Pintsel ja pliiats” esitles
kunstnik nii uusi kui ka varasematel aastatel
maalitud tdid, luues seega retrospektiivi oma
loomingust. Naituse avamisest kujunes valla
kultuurielu Uks tippstindmusi.

Galina Borissova on 1937. aastal Le-
ningradis, praeguses Peterburis sundinud
mitmekulgne ja rikkaliku loomingulise bio-
graafiaga hobikunstnik. Eestis on ta elanud
alates 1972. aastast, kdigepealt Tallinnas,
seejarel kolmteist aastat Alajoe kulas ja
nuddseks taas Tallinnas.

Alajée on maaliline kila Peipsi jarve
pdhjarannikul. Just siin alustas Galina Bo-
rissova maalimisega, tdites oma ammuse
unistuse. Maalimist dppis ta iseseisvalt mit-
mete dpikute ja oma vene lemmikkunstni-

-

........

Lasnamé&e Sotsiaalkeskuse kunstistuudio juhendaja Galina Borissova.

ke Surikovi, Levitani ja Serovi t66de pdhjal.
Tallinnasse naastes alustas ta kunstistuu-
dios dpinguid Aime Halliko juhendamisel
ning dppis kaks aastat 6limaali tehnikat Sir-
je Aalde kae all.

Oma toodes kasutab ta segatehnikat (ve-
sivarv ja guass), dlipastelli, tussi ja sulge, vii-
mastel ajal ka Olivarve. Igal aastal korraldab
Galina Borissova ka personaalnaitusi nii Tal-
linnas kui ka Peipsimaal.

Lasnamae sotsiaalkeskus

Lasnamde sotsiaalkeskuse huvialaringid
alustasid uut hooaega 1. septembrist aad-
ressil Punane 36. Tapse ajakava selgumi-

seni saab infot kohapeal Punane 36, te-
lefonidel 621 8998, 5301 0410 voi e-posti
aadressil Meeme.Kudu@lsk.ee. Samadel
telefoninumbritel ja e-posti aadressil saab
registreeruda sotsiaalkeskuse korraldata-

vatele ekskursioonidele:

28.09 Rakvere ekskursioon ja Aqva Spa k-
lastus. Maksumus 50 eurot.

18.-19.10 Parnu ekskursioon ja Estonia Me-
dical Spa kulastus. Maksumus 115 eurot.

Uritused septembri-

ja oktoobrikuus

Korterituhistu

infopaevad
Lasnamé&e linnaosa valitsus kutsub
linnaosa korterihistute esindajaid
osa vbtma infopaevast, mille tee-
mad on seekord kahjude valtimi-
ne korterelamutes (sh tuleohutus)
ja valmisolek hadaolukorraks (sh
kaitumisjuhised vdimalike kriiside-
ga toimetulekuks ja korterithistute
roll). Teemasid tutvustavad Paas-
teameti ennetusburoo, valmisoleku
biroo ning ohutusjarelevalve biroo
esindajad. Teemasse puutuvatele
kiisimustele vastavad infopaevadel
ka linnaosa valitsuse esindajad.
Aeg ja koht: 28. septembril
algusega kell 17 (eesti keeles) ja
29. septembril algusega kell 17
(vene keeles) Lasnaméae linnaosa
valitsuse (Pallasti 54) | korruse saalis.
Lisainfo: Danel Suurtamm,
Lasnamée linnaosa valitsuse lin-
namajanduse osakonna juhataja
asetaitja, e-post danel.suurtamm@
tallinnlv.ee.

Kultuurikeskus Lindakivi
J. Koorti 22, tel 646 2411,

www.lindakivi.ee

10.09 kell 18.00 — Tantsudhtu.
Muusika ansamblilt For You. Pilet
7 eurot.

11.09 kell 14.00 — Vanavanemate
paeva kontsert. Esinevad vokaal-
stuudio Nupukesed, Tutti Studio,
loomingukeskus Aplaus, Mission4,
spordiklubi Tip-Top klub, kitarristuu-
dio Sound Music. Tasuta.

24.09 kell 18.00 — Tantsudhtu.
Muusika ansamblilt Black&White.
Pilet 7 eurot.

01.10 kell 14.00 — Rahvusvaheli-
se muusikapdeva, eakate pdeva ja
omavalitsuse paeva kontsert. Esi-
nevad Tallinna politseiorkester, di-
rigent Siim Aimla, solist Tanja Mih-
hailova-Saar.

Tasuta paasmed saadaval kultuu-
rikeskuses Lindakivi, Lasnamae
sotsiaalkeskuses ja Lasnaméae lin-
naosa valitsuses.

Lasnamae noortekeskus
Punane tn 69, tel 5556 7784,

lasnamae@noortekeskus.ee

08.09 kell 18.00 Just dance battle
09.09 kell 18.00 Filmidhtu

23.09 kell 18.00 Adult Secrets
30.09 kell 18.00 Mafia

Igal nadalal tulevad noortekesku-
ses kokku ka eesti keele, piljardi,
psuhholoogia, braintalks-, jooga ja
tantsuklubid.
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Jalutuskaik Vormsi rohealal

10. septembril toimuvad Vormsi rohe-
ala linnaloodust ja ajalugu tutvustavad
tuurid.

Vormsi roheala, mis asub samanimelise
perevaljaku juures, on vaartuslik nii pone-
va ajaloo kui ka mitmekesise linnalooduse
poolest. Koha eripara tutvustamiseks toi-
muvad laupaeval, 10. septembril, eksperti-
de juhendamisel jalutuskdigud mdédda voi-
malikku dpperada.

Kell 12.00 algab eestikeelne tuur, mille
viivad 18bi matkajuht Peeter Pihlak ja lin-
nadkoloog Tiina Elvisto. Venekeelne tuur al-
gab kell 13.30, seda juhivad ajaloolane Jo-
sef Kats ja taas linnadkoloog Tiina Elvisto.

Mélemad tuurid algavad Vormsi rohealal
puidust infotahvli juures (Vormsi 5, Laane-
mere keskuse vastas).

Sindmus on koigile tasuta! Kohapeal
saab ka keha kinnitada ja igale tuuril osale-
jale antakse kaasa vaike meenekotike.

Miks on Vormsi roheala eriline?

Just Vormsi rohealal asus 1870. aastatest
kuni 1930. aastateni Nehatu algkool, mil-
lest on tanaseks sailinud paraku vaid vun-
dament. Kuigi Uhest klljest on tegemist
Usna tuupilise hoone ja haridusasutusega,
siis selle enam kui sajandipikkuses ajaloos
kajastusid olulisemad mineviku sindmused
seltsielu arengust Eestimaal 19. sajandil
kuni teise maailmasojani valja.

Kooli territooriumil asusid ka mesitarud
ja viljapuuaed. Veel praegugi on alles roh-
kelt duna-, kirsi-, ploomi- ja kreegipuid.

Vormsi roheala liigirikkus ja mitme-
kesine linnaloodus pakuvad vaartuslikke

elukohti ja toidulauda nii lindudele kui ka
tolmeldajatele.

Tulevikusuunad
Vormsi roheala tuurid ja arendamine toi-
muvad GoGreenRoutes rahvusvahelise
projekti raames, mida koordineerib Tal-
linna Strateegiakeskus koosttds Tallinna
Ulikooli ja Lasnamée linnaosa valitsusega.
Projekti eesmark on rakendada looduspd-
hiseid lahendusi ja nende abil suurendada
keskkonnateadlikkust, luua hariv dpikesk-
kond ning edendada tervislikke eluviise.

Kohalike elanike arutelude ning uuringu
tulemustele tuginedes on Vormsi roheala
paremaks muutmiseks valitud kolm pea-
mist suunda:

e ala ligipdasetavuse suurendamine ja
heakorrastamine looduslikuks puhkealaks;

e vaartuslike roht- ja puittaimede sailita-
mine, mh viljapuuaia hooldus;

e dpperaja rajamine, mis kajastab linna-
looduse vaartusi ja Nehatu kooli ajalugu.

Projektiga saab I1ahemalt tutvuda Tallin-
na valisprojektide kodulehel: www.tallinn.
ee/GoGreenRoutes.

Looduspohised lahendused

Uhiskond seisab iiha enam silmitsi suurte
keskkonnaprobleemidega nagu naiteks klii-
mamuutused, toidu turvalisus ja looduska-
tastroofid.

Jarjest suureneva linnastumisega seo-
ses muutub hea elukeskkonna tagamine
jarjest tdsisemaks valjakutseks. Naiteks
elab 2050. aastaks eeldatavalt ligi 70%
inimkonnast linnades. Uks viis planeeti
saasta ja keskkonda hoida on rakendada

€ TREENINGUD

Kepikdnni treeningud liikumisndustaja Rene Meimeri
47 juhendamisel toimuvad jargmistel aegadel:

Neljapaeviti, 22.09, 29.09 ja 6.10 kell 18:00
Tondiraba pargis. Kohtume Tondiraba jaahalli

juures olevas parklas.

Laupaeviti, 1510, 22.10 ja 29.10 kell 12:00
Pae pargis. Kohtume linnaosa valitsuse hoone

(Pallasti 54) peaukse ees.

Treeningutes osalemine ja kaimiskeppide rent kohapeal on tasuta.

Taiendav info telefonil 645 7702.

Vormsi roheala infostend.

looduspdhiseid lahendusi linnakorraldu-
ses.

Euroopa Komisjon defineerib loodus-
pohiseid lahendusi linnaruumi paranda-
mise lahendustena ja sekkumistena, mis
on inspireeritud loodusest ning on oma-
korda ka kooskdlas loodusega.

Naiteks on looduspdhisteks lahendus-
teks rohealade loomine katustel, nn ro-
helised seinad, puude juurde istutamine,
poorsete kdnniteede loomine, mis lubab
vihmaveel pinnasesse imbuda, jne.

Looduspdhised lahendused mitte ainult
leevendavad keskkonnaprobleeme, vaid
on tihtipeale ka kulu- ja ressursisaastliku-
mad ning parandavad linnaelanike tervist ja
heaolu.

Nehatu kool viljapuuaia ja kastmistiigiga.

Osale kiisimustikus ja voéida auhindu!

Koosttds Tallinna Ulikooliga viiakse labi
kusitlus, et paremini aru saada, millised on
Lasnaméae elanike suhtumine linnaloodu-
sesse ja Vormsi roheala kasutus. Saadud
tagasisidet arvestatakse Vormsi roheala ja
teiste Tallinna looduslike alade arendami-
sel. Osalejate vahel loosime vélja aastase
paasme kahele inimesele Tallinna Botaa-
nikaaeda, taimedega rodukasti komplekti
ja Hortese kinkekaardi! Kusimustiku saab
taita kuni 10. oktoobrini veebis: www.tal-
linn.ee/VormsiKusitlus. Pabervormil saab
kiisimustiku taita Vormsi rohealal (Vormsi
5) 10. septembril kell 12—15 Lasnamae lin-
naosa valitsuse infotelgis.
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Mitmekeelne perepaev

Laagna aias

Poneva paevakavaga perepdeva korval
korraldab Laagna raamatukogu ka terve
kuu kestva retseptikorje.

Rahvusvahemuste paeval, 24. septembril,
on kdik huvilised oodatud Laagna raamatu-
kogu (Voéru 11) juurde kogukonnaaeda, kus
toimub tasuta perepaev ,Kogu Eesti loeb!”.
Paeva jooksul saab osa vétta eesti-, vene-
jaingliskeelsest kultuuriprogrammist, tutvu-
da Tallinna Keskraamatukogu tegemistega
ja maitsta rahvustoite.

Kell 11 avab programmi Vene Teatri
naitleja Dan ErSovi kuivjaa-show. Kell 12
Opetab Rahvusvahelise Rahvuskultuuride
Uhenduste Liidu Liiiira ansambel Lezginka
kdigile huvilistele kaukaasia rahvatantse.
Kell 13 tuleb kdlla kirjanik Andrus Kivirahk.
Kell 14 saavad lapsed meisterdada Ukrai-
na Kultuuri Keskuse kasitdotoas, noored
ja taiskasvanud aga osaleda ingliskeelses
vestlusringis Culture Swap, kus raagitak-
se eri maade toidukultuurist. Programmis
leidub teisigi tegevusi ja Ullatusi. Kohal on
ka raamatukogubuss Katarina Jee ja tiire
teeb raamatukogu jalgratas, tutvustatakse
raamatukoguteenuseid (sh koolitused, kee-
lekohvikud, kaugto6- jm voéimalused) ja loo-
mulikult saab laenata head kirjandust.

1.—24. septembrini toimub ka retsepti-
korje ,Minu lapsepdlve maitsed” — kdik on
oodatud Laagna raamatukogusse tooma
vOi saatma oma lapsepdlve lemmiktoidu
retsepte. Retseptidega saab perepaeva
jooksul raamatukogus tutvuda ning ret-

septide jagajate vahel loositakse valja au-
hindu. Lisaks on huvilised oodatud tooma
oma retsepti jargi tehtud toitu 24. septembri
perepaeva toidukonkursile. Toite degustee-
rivad ja hindavad perepaeval osalejad ja
kdige maitsvamaks hinnatud toidu tegijad
saavad auhinnaks Piletilevi kinkekaardid.

Perepaev on osa raamatukogude aasta
Ule-eestilisest projektist ,Kogu Eesti loeb!,
mille raames raamatukogud korraldavad
rahvusvahemuste paeval erineva emakee-
lega inimesi kokku toovaid Uritusi mitmetes
piirkondades (le Eesti. Urituste korralda-
mist toetab kultuuriministeerium.

Lisainfot Urituse ja retseptikorje kohta
leiab Tallinna Keskraamatukogu veebi-
lehelt www.keskraamatukogu.ee.

e =
= Lasnamae
¥ Linnaosa Valitsus

LleAKiVif( g Lasnamse

otsiaalkeskus

LAUPAEVAL, 1. OKTOOBRIL 14:00
KULTUURIKESKUSES LINDAKIVI

RAHVUSVAHELISE
MUUSIKAPAEVA, EAKATE PAEVA
JA OMAVALITSUSPAEVA
KONTSERT

ESINEB TALLINNA POLITSEIORKESTER

SOLIST TANJA
MIHHAILOVA-SAAR

DIRIGENT SIIM AIMLA

KULTUURIKESKUSES LINDAKIVI,
LASNAMAE SOTSIAALKESKUSES
JA LASNAMAE LINNAOSA VALITSUSES

Lasnamae vaarikate
kinohommikud

22. november, 11:00

Apteeker Melchior: Timuka tiitar

(krimi, ajalooline draama) 1t 30min

Filmid on varustatud eesti- ja venekeelsete subtiitritega.

Tasuta koha saalis tagab eelnev registreerimine.
Registreerimine telefonil 645 7702. " Lasnamae
—
w

Palume kohale tulla 15 min enne Urituse algust.

v. september, kell 14: 0
Vanavanemate

pdeva kontsert
ESINEVAD:

Laulustuudio NUPUKESED
Vokaalstuudio TUTTI STUDIO
Loomingukeskus APLAUS
Tantsustuudio MISSION 4
Spordiklubi TIP TOP
SOUND MUSIC Kitarristuudio

KONTSERT ON TASUTA!

Apollo kinos Ulemiste keskuses,
Il korrus (Suur-Séjamae 4)

Linnaosa Valitsus
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lastele ja taiskasvanutele! * Hauaplatside hooldus tile Eesti: piirete ehitus,
liiva ja killustiku vahetus, kéasi- ja survepesu.Tel/

WhatsApp 55923491, hauahooldus@muhkel.
Alates ee.
septembrist / e Hea korteriomanik! Soovin osta korterit. Voib
y olla remonti vajav. Helista 58106909.
e OU ESTEST PR ostab metsa- ja pdllumaad.
Tel 504 5215, 514 5215, info@est-land.ee.
® Pakun muruniitmise ja timmerdamise teenust

koduaedades, Uhistute ja ariihingute imbruses.
Info ja regamine: aigartonus@hotmail.com v&i 56 902 481 v Helista ja kisi lisa — 5399 3595.
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Linnu Talu | Hapukapsa- | Hiirte
munad, § karp borg, 470 g | juust, 5009

Amalfi dusi- -
geel SPA,750 ml

0,99
e Viimsi Sulgpalliklubi kutsub trenni
Tallinna Ulikooli spordisaali

(Narva mnt. 25) ning Tondiraba
Sulgpallihalli (Tondiraba tee 11).

Treener: Aigar Tonus

Kutsub algajaid lapsi alates h
5. eluaastast ettevalmistusrithmadesse | =
tegelema vdistlustantsuga. M

Tunnid teisipdeva ja neljapdeva ohtuti :
algusega kell 18.45, Tallinnas Suur-Paala 1, 3. korrus.

Esimene kohtumine 06.septembril.
Meiega liitumisest 1 kuu TASUTA.

I'Ipwrnal.uaeM AeTen fOWKONbHOro BO3pacTa
HaynHaA c5 neTe noAroToBMTENbHbIE FPpynnbl
Ha 3aHATWUA CNOPTUBHBLIMW TaHUaMW.

YpoKu NpoxoaaT BeEYepoM No BTOPHWKaM U YeTBEpram,
Hayano B 18:45, no agpecy Cyyp-Tlaana 1, 3 31ax.
YpOKM Ha pyCCKOM WM 9CTOHCKOM A3bIKaX.

EURO *~2  NIELSENI UURING KINNITAB:

APTEEK EUROAPTEEGIS ON
tervis parima hinnaga SOODSAIMAD HINNAD.*

Apteegikllastajate uuringu viis labi uuringufirma Nielsen internetikasutajate hulgas ajavahemikul marts - aprill 2022. Uuringus osales 2200 vastajat.
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Toimeaine: kstllometasoliin.
Naidustus: nina limaskesta turse
vahendamine nohu, ninasekretsiooni
hoogude (vasomotoorne riniit) ja
allergilise riniidi korral. Sekreedi
erituse kergendamine
ninakorvalkoobaste podletiku ja

~ w Ghukese . 1<J
HJERTEMAGNYL OHUK. POLUM.KAT. TBL ' e o el ie e batarri

75MG+10,5MG N100 - - ' : . e korral. Ravim on kasutamiseks
NALGESIN S OHUK. POLUM.KAT. St taiskasvanutel, noorukitel ja tle

Toimeained: atsetlitlsalitstitilhape, magneesiumoksiid. Naidustus: TBL 275MG Nzo 6-aastastel lastel.
koronaartromboosi profiilaktika: muokardiinfarkti kahtluse korral ja
jargselt; stenokardia korral; parast sidame péargarterite
revaskularisatsiooni protseduuri; esmase miiokardiinfarkti riski
vahendamine kardiovaskulaarsete riskitegurite kaasnemisel. Ajuarterite
tromboosi profililaktika: médduva ajuisheemia jargselt; isheemilise
ajuinsuldi jargselt.

275 mg ohukesepoliimeerikattegatabletid

e ——

Toimeaine: naprokseen. Naidustus: nork kuni méddukas
valu, naiteks hamba-, pea-, lihas-, liiges-, selja- voi
menstruaalvalu korral. Vahendab pdletikku ja alandab
palavikku.

Tahelepanu! Tegemist on ravimiga. Enne tarvitamist lugege tahelepanelikult pakendis olevat infolehte.
Kaebuste pUlsimise korral voi ravimi kdrvaltoimete tekkimisel pidage ndu arsti voi apteekriga.

PAKKUMINE KEHTIB PUSIKLIENTIDELE 30. SEPTEMBRINI 2022 VOI KUNI KAUPA JATKUB

Leia 1dhim Euroapteek: euroapteek.ee/apteegid



